= |

A s

Ry

wliz,




Sommaire

VIE COMMUNALE .
* Saint-Aubin-d'Aubigné, une commune qui plait !
* CCAS Centre Communal d'Action Sociale
* Travaux — Aménagements
La Ville de Saint-Aubin-d’Aubigné diversifie son offre
d'équipements sportifs de qualité
- Création de 2 terrains de tennis extérieurs clos
- Construction d'un pumptrack avec un espace skate
- Un nouveau terrain pour le tir a I'arc
Aménagement de 'extension du cimetiére
Extension de I'école élémentaire Paul Gauguin

ENVIRONNEMENT - CADRE DE VIE ..
* Réouverture de la déchéterie
* Bientot un chemin pédagogique de la biodiversité !
* Bien vivre ensemble
- Régles de stationnement, pour que chacun trouve
sa place!
- Bien vivre avec son animal domestique

ENTREPRENDRE

+ Un nouveau commergant au march
Moulin du Comte

* Nolwenn Caillard a repris le studio photo de Carole Levrel

+ Julien Coudray crée son atelier de soudure, de réparations
et de créations

+ Erwann Guédeux a démarré son activité de consultant en
accompagnement et éducation spécialisée

EDUCATION . ..10a13
+ L'IME (Institut Médico Educatif) le Trois Mats

- Groupe de Pédagogie et d'Animation Sociale (GPAS)

+ Ecole Bon Secours

+ Ecole élémentaire Paul Gauguin

+ Collége Saint Michel

ASSOCIATIONS / CULTURE .142a20

+ Retour sur les journées européennes du patrimoine

+ Venez découvrir « Lignes de Vies » jusqu’au 20 décembre

* Bibliotheque municipale

+ La rentrée de Kidijou

+ Les comédiens des planches d’Arlequin préparent
la comédie « Un si bon ami »

* Nouveautés du coté de chez Léa et Caetera !

+ La Boite a Métiers féte Noél !

+ Une nouvelle saison qui démarre bien pour le club
de Judo et de Jujitsu

+ Football — FC Aubinois

* Le Yoga enfant :
offrez a votre enfant un moment de détente

+ Le multisports : une aventure enrichissante

+ La danse contemporaine a toujours la cote

+ Athlétisme - Asphalte Guipel

+ Le Club de la détente a fété ses 50 ans d'existence
le 12 octobre 2023 !

+ Grand succes pour la 7¢m édition
de la ronde du phacocheére

+ Le HBC Arlequin pleinement engagé pour Octobre Rose

ENFANCE JEUNESSE

* Boum de Noél
+ Carnaval 2024

INFOS EN BRE

SAINT-AUBIN EN IMAGES
AGENDA...

INFOS PRATIQUES ...
LA BOITE A METIERS FETE NOEL

..1a8

Etat civil
Naissances

Eléonore, Blandine, Nicolle, Marie Guégan
80 rue de Saint-Médard
Le 7 ao(it 2023

Jade, Juliette, Angéle Boissel
30 Le Clos Breton
Le 19 ao(t 2023

Elliott, Francoise, Dominique Peron
16 Le Chéne des Noés
Le 5 septembre 2023

Axel, Liam Fresny
34 rue de Saint-Médard
Le 15 septembre 2023

Mahé, Hinga Guillou
17 rue de Rennes
Le 14 octobre 2023

Déces

Marie-Paule, Joséphe, Madeleine Guimont
86 ans

16 rue de Chasné

Le 13 ao(t 2023

Pierre, Prosper Lebreton
90 ans

13 rue du Champérou
Le 19 octobre 2023

Saint Aubin Info

Mariages

Virginie, Genevieve, Yvette Baudry
et Vincent, Daniel, Nicolas Eon

21 boulevard du Stade

Le 19 ao(t 2023

Audrey, Sylvie, Dominique, Osanne Fer-
nandez

et Jean-Frangois, Alain, Marie Lehagre
31 rue de Saint-Médard

Le 19 ao(t 2023

Audrey, Maria Mentec

et Romuald, Pierrick, Valéry Odie
10 rue Louise Michel

Le 26 ao(t 2023

Thomas, Henri, Gérard Brier

et Marie, Anne, Geneviéve Elineau
2 rue Salvador Allende

Le 9 septembre 2023

Jimmy, Henry, Louis Demanghon

et Anne-Gabrielle, Eléonore, Marie Truet
7 rue des Cordiers

Le 30 septembre 2023

Steven, Félicien, Daniel Saint Maréville
et Alexandre, Guy Gourdin

14 avenue Pierre Mendés France

Le 7 octobre 2023
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LEMOT DU MAIRE @

Cheres Saint Aubinoises, chers Saint Aubinois,

A l'approche de l'hiver, jinvite tous les utilisateurs de
structures communales, a la responsabilité quant a
I'utilisation de nos batiments communaux. Il est inutile de
rappeler a la population que le co(t de I'énergie a et va encore
augmenter et donc il est du devoir de chacun de respecter les
différentes structures mises a disposition par la mairie et de
se comporter comme chacun le ferait chez soi.

Coté finances, vous avez regu récemment votre avis
d'échéance pour la taxe fonciere. Vous avez certainement
remarqué que le montant a augmenté. Cela s'explique par
le fait que I'Etat a décidé de revaloriser toutes les bases
locatives de 7.1%. Quant aux taux communaux, le conseil
municipal a décidé de ne pas les augmenter.

Dans le registre des équipements sportifs, les deux terrains de
tennis extérieurs clos sont en cours de réalisation boulevard
du stade, les peintures seront appliquées au printemps.
Puis, comme convenu et suite aux vceux des jeunes de
notre commune (suite a I'enquéte de début 2023), la piste de
pumptrack constituée d'alternance de bosses et de virages
relevés permettant de réaliser des sauts sera construite sur
le site de I'ancien terrain de tennis. Cette pratique de plus en
plus populaire permet non seulement de pratiquer un sport,
c'est aussi une facon de rapprocher les habitants les uns des
autres.

D'autres projets, travaux et aménagements sont détaillés
dans ce bulletin et je ne peux les citer tous, aussi je vous
invite a les découvrir. Je profite de I'occasion pour remercier
les élus et surtout le personnel communal sans qui ces
nombreux projets ne pourraient voir le jour pour le bien étre
des Saint-Aubinois(es).

Je profite également de cet édito pour remercier les agents
des services techniques pour leur implication et leur
réactivité a la sécurisation et au nettoyage de la voirie suite
a la tempéte Ciaran.

Je recois régulierement des doléances des habitants au sujet
des poubelles. Je vous rappelle gu'il est interdit d'utiliser les
trottoirs et bas-cotés des voies comme lieux de stockage.

Par principe, pour la bonne collecte des ordures ménageres,
les poubelles doivent étre sorties la veille et il faut
impérativement procéder a leur enlevement dans la journée
des la collecte effectuée.

Dans ce bulletin, vous trouverez un article de sensibilisation
visant a rappeler entre autres les régles de stationnement sur
la commune. Pour favoriser I'accés aux commerces, l'usage
du disque est obligatoire et la durée de 40 minutes doit étre
respectée. Le policier municipal fera preuve dans un premier
temps de pédagogie pour les automobilistes étourdis. Dans
un second temps, le non-respect de cette réglementation
sera verbalisé. Il arrive également que des véhicules soient
laissés sur un trottoir ou un parking par des propriétaires peu
scrupuleux. Est considéré comme abusif le stationnement
ininterrompu d'un véhicule en un méme point de la voie
publique pendant une durée excédant sept jours. Un certain
nombre de voitures « tampons » ont déja été répertoriées. La
mise en fourriere de ces véhicules, a charge des propriétaires,
pourra étre prescrite.

Au niveau culturel, la 42 édition des journées européennes du
patrimoine a rencontré un vif succes. Merci a M. Bourgalais,
historien, et a Pascal Coumailleau, conseiller municipal et
conférencier, pour leur intervention.

Quant a la 8™ édition du salon du livre et des artistes, les
visiteurs ont pu appréciés et rencontré les auteurs et artistes.
Je remercie Christian Dumilieu a l'origine de cet événement
pour son implication.

Pour terminer, je vous invite d'ores et déja a retrouver 'équipe
municipale le vendredi 12 janvier 2024 a 20 heures pour la
cérémonie des voeux.

Je vous souhaite de belles fétes de fin d'année.
Maire de Saint-Aubin-d’Aubigné

Vice-Président de la Communauté de communes Val d'llle-Aubigné
en charge du logement-habitat-rénovation énergétique
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@ VIE COMMUNALE

Saint-Aubin-d'Aubigné, une commune qui plait !

Le 7 octobre, la municipalité a invité les nouveaux
Saint-Aubinois a une cérémonie d'accueil. En fin de mati-
née, les nouveaux habitants ont été accueillis par le Maire,
Jacques Richard, et plusieurs élus du conseil municipal.
Apres la présentation audiovisuelle de la commune, dans
son discours de bienvenue, Jacques Richard, a rappelé la
dynamique éducative communale avec I'accueil chaque

jour de 2018 éleves et des services enfance-jeunesse :
«la commune dispose d'une creche, d'un réseau d'assis-
tantes maternelles, d'une halte-garderie, d'une maison des
jeunes et d'un accueil de loisirs », I'offre culturelle diver-
sifiée, la vitalité de son tissu économique et la qualité de
vie a Saint-Aubin. Un pot de I'amitié a terminé ce temps
d’accueil en toute convivialité !

IIs ont choisi de vivre a Saint Aubin d’Aubigné !

Sylvie et Jérome
« un coup de cceur ! »

« En rendant visite a ma
meére régulierement, j'ai
vraiment découvert cette
ville et j'ai eu un coup

de cceur. » Habitant

Paris, Sylvie et Jéréme
cherchaient a se rapprocher
de leur famille et trouver

la tranquillité. lls habitent
le bourg : « C'est une ville
tres calme, c'est-a-dire il
n'y a pas de probléme mais
c'est une ville trés animée,
il y a beaucoup dactivités.
J'ai vraiment eu un coup de
ceeur. Elle m'a inspiré cette
petite ville parce que je la
trouve apaisante et a la fois
vivante. »

Claire
« On a tout ce qu'il faut. »

« Je recherchais a étre en
maison parce que j'étais en
appartement a Rennes, je
voulais du calme. Jai fait
construire ma maison et

je suis arrivée en avril. ».
Claire est ravie de trouver un
cadre de vie « génial pour
un enfant. Il y a tout pour
que les enfants puissent
s'épanouir (terrain de
football, futur pumptrack),
c’est ce que je voulais en
tant que maman, qu'il puisse
jouer en sécurité dans le
lotissement et avoir des
activités avec des copains,
sans faire des kilometres. »

Anne
«j'avais envie de ma
maison »

Arrivée en décembre
dernier, Anne a eu le temps
de se balader : « C'est une
tres jolie ville. C'est vert,

on n‘a pas la sensation
d'étouffement qu'on peut
avoir dans certaines villes ».
Etant en appartement
auparavant, elle a fait
construire sa maison : « En
voyant le terrain avec la
vue sur la vallée, j'ai craqué.
J'ai beaucoup aimé le
centre-ville, avec les halles,
I'église, pleins de petits
commerces. »

Christophe et Corinne
découvrent I'llle-et-Vilaine

Christophe et Corinne se
sont installés fin aodit.
Venant du Loir-et-Cher, ils
découvrent ['llle-et-Vilaine.
Actuellement en location,

ils cherchent a s'installer
durablement. Christophe
apprécie : « J'adore le calme,
J'adore prendre mon vélo et
marcher : je prends mon vélo
et je vais le long de la Rance.
Je suis fils de paysan donc
Jje recherche le calme, les
animaux. La je suis content,
Jje retrouve mes vaches. »
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Luc et Augusta Jean
Leur choix s'est porté sur Saint-Aubin-
d'Aubigné pour se rapprocher de leur
fils. lls ont fait construire une maison
de plain-pied. Ce qu'ils apprécient ?

« Nous aimons faire des balades dans
la nature. Tout est a proximité, il y a
des commerces, les médecins. C'est
trés bien. »

Amélie et Victor Hugo

Originaires de Rennes et du Mexique, Amélie et
Victor Hugo cherchaient une maison au nord de
Rennes, a Saint-Aubin-d'Aubigné, Saint-Germain-
sur-llle ou Saint-Médard-sur-llle. Ils ont trouvé dans
I'ancien et sont satisfaits :
avec les travaux, on n‘a pas encore le temps de se
balader a Saint-Aubin. La commune est jolie, bien en-
tretenue et calme. On va pouvoir découvrir Saint-Aub-
in-d’Aubigné dans les prochaines semaines. »

Jean habite le quartierdu Chéne Romé. Auparavant, il ne connaissait pas notre commune,
il a été séduit par la qualité du bourg et ses commerces : « Saint-Aubin-d’Aubigné est bien
pourvue en termes de commerces, de services, c'est agréable. Japprécie la proximité
avec Rennes et avec Cesson-Sévigné pour le travail » Et il conclut sur I'accueil des
nouveaux habitants : « C'était une matinée bien agréable, bien organisée. »

«On est trés occupés [

CCAS Centre Communal d’Action Sociale

Le repas des ainés, c'est le 20 avril ! Réservez cette date !

Le repas des ainés, remplacé par la distribution des colis
de Noél pendant la période COVID, reprend son format tra-
ditionnel. Notez-le dés maintenant : il aura lieu le samedi
20 avril 2024. Vous trouverez le menu et la fiche d'inscrip-

Les ateliers numériques

Des ateliers numériques a destination des personnes
retraitées ont été organisés par I'Association Santé Edu-
cation et Prévention sur les Territoire (ASEPT) de Bretagne
en partenariat avec le CCAS de Saint-Aubin-d'Aubigné et
le CLIC de I'llle et de I'lllet. I s'agit de promouvoir I'utili-
sation du numérique comme vecteur de lien social, de
mobilité, d'acces aux droits, d'ouverture sur l'information
et sur le monde. Un groupe de 10 personnes a partici-
pé a cet atelier animé par Charléne Aubin-Trincard. Les
participants sont satisfaits de cette formation qui s'est
déroulée en 8 séances : faire connaissance, découvrir mon
outil numérigue (tablette numérique), maitriser mon outil
numeérique, s'informer sur internet, sécurité et numérique,

tion dans le magazine municipal distribué en mars. Des
fiches d'inscription seront également disponibles a I'ac-
cueil mairie a partir du 1¢" mars 2024.

communiquer via I'e-mail et les réseaux sociaux, faire une
démarche en ligne et I'évaluation. Des fiches explicatives
et un lexigue sont remis a chaque séance aux participants.

Sortle a Dinan du 20 septembre de tres belles découvertes dans une ambiance trés conviviale !

50 Saint-Aubinoises et Saint-Aubinois de 70 ans et plus
se sont inscrits a la journée découverte de Dinan orga-
nisée par le CCAS. Lors de cette balade, ils ont participé

a une croisiere commentée sur la Rance, agrémentée de
chants : un animateur a joué de l'orgue de barbarie portatif
et chanté des chansons populaires comme « Santiano »,
« Le petit vin blanc »... Dont les refrains ont été repris en
ceeur !

Apres le repas pris dans un restaurant sur le port, ils ont
visité Dinan en petit train puis une visite libre de Léhon
leur a été proposée. Au gré de leur déambulation, les ainés
ont découvert un superbe patrimoine historique : I'abbaye
Saint Magloire et son jardin, I'église abbatiale, une expo-
sition dans le cloitre et le bourg de cette « Petite Cité de
Caractere » pleine de charmes.

C'est avec le sourire et de beaux souvenirs de cette balade
qu'ils ont rejoint Saint-Aubin vers 18h.



Travaux - Aménagements

La Ville de Saint-Aubin-d'Aubigné diversifie son offre d'équipements sportifs de qualité

Les nouveaux équipements et les réfections a venir vont permettre de dynamiser I'attractivité de la commune tout en

renforgant le complexe sportif situé boulevard du Stade.

Création de 2 terrains de tennis extérieurs clos
2 terrains de tennis extérieurs sont en cours de réalisation
derriere la salle de tennis. Les travaux ont commencé le
2 octobre. Les travaux de terrassement, de fondation (gra-
vier tassé, béton de soutéenement), 'entreprise Solstech,
attributaire de ce marché public, a réalisé le coulage du béton
poreux et la pose de la cléture. Les peintures seront appli-
quées au printemps prochain, les éguipements (poteaux,
filets et chaises arbitres) seront ensuite posés.

Coté financement de ce projet communal, une demande
subvention a été faite aupres de I'Agence nationale du sport
et de I'Etat (DETR).

Cet équipement sportif présente un intérét général, pour le
tennis club et les habitants.

Construction d’'un pumptrack avec un espace skate
Conformément au choix des jeunes de notre commune, la
piste de pumptrack, succession de bosses et de virages rele-
Vés, va étre construite sur le site de I'ancien terrain de tennis
extérieur situé boulevard du Stade.

Une réunion avec les plans proposés par l'entreprise sera réor-
ganisée avec les jeunes.

En acceés libre et ouverte aux pratiquants chevronnés comme
aux familles, elle va devenir a n'en pas douter un lieu d'échanges
intergénérationnels et de convivialité ! La construction de cet
équipement, tres attendu, va bientét commencer !
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Emplacement : ancien terrain de tennis extérieur de tennis
boulevard du Stade

Réalisation : 1¢" semestre 2024

Entreprise : P-tracks

Parcours : 2 boucles

Pratique : skate, trottinette, bmx, vit, roller

Espace skate / trottinette : un quarter avec coping (barre de
slide), un volcano et un curb (box pour les slides)

Un nouveau terrain pour le tir a I'arc
Un nouvel endroit a été validé avec le club de tir a I'arc pour
la pratique de ce sport, a c6té du centre technigue municipal.

Aménagement de I'extension du cimetiere

La zone d'agrandissement du cimetiere est située en
contrehaut du cimetiére existant (partie nord-ouest).
L'idée est de rendre ce lieu agréable et propice au recueil-
lement, tout en le connectant au cimetiere existant.
Pendant les travaux réalisés par I'entreprise Eiffage, quia
obtenu le marché, I'accés au cimetiére est préservé pour
le public et lors des cérémonies d'inhumation les travaux
sont stoppés.

v eton draants jois 15 cm
e
g e |

PS Funébres

Zone
d’extension
du cimetiére

A | fimn i
£ oy el = I =

Les travaux ont commencé le 13 novembre et comporte

les aménagements suivants :

- 6 allées en enrobé PMR (Personne a Mobilité Réduite)

+ 1 colombarium de 8 places

* 45 emplacements pour les cavurnes

* 91 emplacements pour les caveaux

* une aire de recueillement avec un banc, 2 arbres, des
massifs a fleurs

* un aménagement paysager : haies de charmilles, vivaces
et grimpantes et gazon



L'extension de I'école élémentaire Paul Gauguin

La construction de l'extension de I'école élémentaire Paul
Gauguin est bien avancée. Les finitions (peintures, pose de

Ce projet integre plusieurs enjeux environnementaux :

+ des panneaux photovoltaiques en toiture : la production
d'énergie sert a I'autoconsommation de I'école (éclairage,
chauffage, eau chaude)

* un systeme de chauffage écologique et économique : ins-
tallation d'une pompe a chaleur air/eau pour le chauffage
et la production d'eau chaude sanitaire

*+ un aménagements paysager : profilage du terrain pour pré-
parer les acces piétons et véhicules de I'école et du restau-
rant scolaire. Le service municipal Espaces Verts sera en
charge de 'aménagement paysager : gazon et plantations

linos) sont en cours de réalisation.

d'arbres, massifs et vivaces

ENVIRONNEMENT

Réouverture de la décheterie

Inauguration de la décheterie le 29 septembre en
présence de et Arnaud Lécuyer, président du Syndi-
cat Mixte des Pays de Rance et de la Baie (SMPRB),
Francoise Gatel, sénatrice d'llle-et-Vilaine, Jacques
Richard, maire de Saint-Aubin-d’Aubigné, Ginette Eon-
Marchix, vice-présidente du Smictom Valcobreizh
en charge des décheteries et des travaux, Ronan
Salatin, président du Smictom Valcobreizh, Thierry
Benoit, député de la 6™ circonscription d'llle-et-
Vilaine, Stéphane Perrin, vice-président finances,
ressources humaines, moyens généraux, Europe et
International a la Région Bretagne et Ludovic Cou-
lombel, vice-président au Conseil départemental
d'llle-et-Vilaine délégué a I'habitat, au soutien aux
communes et au numeérique.

Aprées l'inventaire naturaliste réalisé
par I'entreprise Dervenn, un chemin
pédagogique de la biodiversité est
en cours de réalisation sur le site de
I'étang communal, comprenant le
bois en contrehaut et la partie boi-
sée longeant le ruisseau Le Vieux
Moulin et s'étendant jusqu'au lavoir
communal.

Ce projet consiste a installer des
panneaux pédagogiques de pré-
sentation des milieux naturels et
des espéces présentes. L'inventaire
complet de la faune et de la fore

La déchéterie de Saint-Aubin d'Aubi-
gné est un équipement dit de « nou-
velle génération » avec plus d'une
quarantaine de filieres de valorisation
et de recyclage. Elle a mobilisé un
investissement de 4,3 M d'€ TTC.

Sa vocation est de pousser le tri a son
plus haut niveau, valoriser au maxi-
mum les déchets apportés en déche-
terie et optimiser la logistique.

Aprés plus d'une année de travaux,
la décheterie a rouvert ses portes au

révele la présence d'espéces proté-
gées sur ce site. Des propositions
d'illustrations sont a I'étude. Les pan-
neaux pédagogiques sont en cours
de définition.

« Mésange a longue queue » N

«Orchis tacheté »

Illustrations : Arnaud de la Monneraye

- CADRE DE VIE ®

public le 30 septembre. Les usagers
disposent d'un site plus spacieux sur
lequel la circulation est fluidifiée, ren-
dant les temps d'attente moins longs
lors des dépdts. Le parking dispose
également d'ombrieres, permettant
de produire de I'électricité photovol-
taique, tout en protégeant les véhi-
cules et les usagers des intempéries
ou des fortes chaleurs. Un gage de
confort pour les usagers et les agents.
Le site accueille des vide-déchéteries
tout au long de I'année.

Horaires d'ouverture

Lundi: 74h-18h*

Mardi : fermée

Mercredi, jeudi, vendredi et samedi:
9h-12h et 14h-18h*

*17h entre le 1e novembre et le 31 mars
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Bien vivre ensemble

Regles de stationnement, pour que chacun trouve sa place !

* Zone bleue

Une zone bleue, d'une durée maximale
autorisée de 40 minutes, est en place
afin d'améliorer I'accessibilité du centre-
bourg. Cette limitation s'applique du
lundi au vendredi de 9h a 12h30 et de
14h a 18h, le samedi de 9h a 12h30. Cette limitation ne
s'applique pas les samedis aprés-midi, dimanches et
jours fériés.

N'oubliez pas de poser votre disque de stationnement indi-
guant votre heure d'arrivée sur votre tableau de bord, coté
trottoir, de fagon a ce qu'il soit bien lisible de I'extérieur.

Si vous restez en stationnement plus de 40 minutes ou
si vous négligez de mettre correctement votre disque
bleu, vous étes susceptible d'étre verbalisé, le montant de
I'amende s'élevant a 35 €. Au-dela du délai de 40 minutes,
le véhicule doit obligatoirement étre déplacé. Changer
I'horaire du disque bleu toutes les 40 minutes sans bou-
ger le véhicule empéche la rotation, c'est donc interdit et
c'est également passible d'une amende de 35 €.

HEURE D’ARRIVEE

Q@

* Emplacements réservés aux véhicules
de personnes handicapées ou portant
un macaron GIG ou GIC

La commune comporte des places

de stationnement réservées aux

personnes titulaires de la carte de
stationnement pour personnes handicapées. Le sta-
tionnement sans autorisation d'un véhicule sur cet
emplacement est considéré comme génant et consti-
tue une infraction passible de I'amende prévue pour
les contraventions de quatrieme classe, soit 135 €.

Bien vivre avec son animal domestique
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* Ou se garer en voiture, en vélo ?

Retrouvez la localisation des parking voitures et vélos sur
le plan de la commune, disponible a I'accueil mairie et
sur saint-aubin-daubigne.fr, rubrique «Découvrir Saint-Au-
bin » puis plan de la commune.

* Une course a faire, une balade, une activité sportive a
pratiquer ?
Privilégier la marche a pied et le vélo

* Déclaration
de chiens catégorisés

Les chiens susceptibles d'étre dange-
reux sont classés en deux catégories :

+ Catégorie 1 : chiens d'attaque

+ Catégorie 2 : chiens de garde et de
défense

Ces deux catégories sont soumises a
une réglementation particuliére.

Le fait de détenir un chien non stérili-
sé de 1% catégorie est une infraction
punie de : 6 mois d'emprisonnement
et de 15 000 € d'amende.

* Animaux errants

Les chiens doivent étre tenus en laisse
sur toute lacommune, méme autour de
I'étang.

Si vous avez perdu, trouvé ou localisé
un animal errant ou mort sur la voie
publique, adressez-vous a la police
municipale ou la mairie. Ne prenez sur-
tout pas en charge I'animal par vous-
méme (risque de morsure, d'accident
ou de dégradation dont vous porterez
la responsabilité).

Divagation d'animal domestique
= amende de 38 2 150 €

* Je ramasse
les déjections canines

Les nuisances occasionnées par les
déjections canines sont nombreuses,
génantes et contribuent a dégrader
I''mage d'un quartier. Pensez a vous
munir d'un sachet a chaque promenade,
méme sur les zones engazonnées. Des
sacs a déjections sont disponibles a
I'accueil de la mairie et vous trouverez
a I'étang communal un distributeur de
sacs pour déjections canines.

Déjection non ramassée
= amende de 135 €

Police municipale - 4 place de la Mairie « T. 06 76 51 34 96 - police@saint-aubin-daubigne.fr

Accueil du public en mairie: du lundi au vendredi, sur rendez-vous.
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La Fromagerie Moulin du Comte : Un nouveau commergant au marché

o

Le marché hebdomadaire s'étoffe
avec l'arrivée de la Fromagerie Mou-
lin du Comte, qui a installé son étal en
novembre. Cet artisan fromager, présent
sur les marchés rennais depuis 2010, pro-
pose un large choix de fromages et cre-

| merie : des produits fermiers, au lait cru,

des produits artisanaux et/ou issus de
I'agriculture biologique. Ses produits sont

. en provenance de France, Italie, Espagne,

Portugal, Royaume Unis et Grece. Les

' commandes spécifiques sont a passer

en ligne sur le site Internet ou par email
ou par téléphone.

Nous souhaitons la bienvenue a ce nouveau commercant. Venez au marché,
c'est tous les mardis de 8h30 a 12h30, place des Halles !

La Fromagerie Moulin du Comte
T:06 662146 42
fromageriemoulinducomte@gmail.com

Nolwenn Caillard
arepris le studio photo
de Carole Levrel

Nolwenn Caillard Photographe est le
nouveau studio photo. Nolwenn Cail-
lard reprend le studio photo de Carole
Levrel, situé au 24 rue de Saint-Mé-
dard.

Elle réalise des photographies d'iden-
tités mais également des séances
famille, grossesse, naissance. Des
prises de vues animalieres, corporate,
d'entreprise et des photographies
scolaires. Pour tous renseignements,
n'hésitez pas a téléphoner ou a venir
au magasin.

Le magasin est ouvert du mardi au
vendredi de 10h a 12h et de 15h a 19h,
ainsi que le samedi de 10h a 12h30 et
de 15ha 17h.

Nolwenn Caillard Photographe

24 rue de Saint Médard

T:0299 552147
contact@nolwenncaillardphotographe.fr
Facebook : Nolwenn Caillard Photographe

Instagram: @nolwenncaillardphotographe

Facebook FromagerieMoulinduComte
Instagram fromageriemoulinducomte

Julien Coudray
crée son atelier de soudure,
de réparations et de créations

Julien Coudray, artisan soudeur, vient
de s'installer a Saint-Aubin-d'Aubi-
gné. Il concoit des structures métal-
ligues sur-mesure en utilisant I'acier
ou I'inox et/ou le bois. Il travaille pour
les particuliers, entreprises, agricul-
teurs et les collectivités locales. |l
réalise, par exemple, des portails, des
escaliers et du mobilier. Il intervient
aussi pour des prestations de répa-
ration et maintenance.

Julien Coudray, artisan soudeur
Le Bois Roux

T 06 59 5591 81
contact@juliencoudraysoudure.fr
Instagram coud’soudure

ENTREPRENDRE ®

Erwann Guédeux a démarré son
activité de consultant en accompa-
gnement et éducation spécialisée.

(Education spécialisée-coaching-soutien et
guidance parentaux)

Erwann Guédeux
a travaillé pen-
dant 13 années en
tant qu'éducateur
spécialisé dans le
médico-social :

en Institut Médi-
co-educatif (IME)
et en accompagnement éducatif en
Prestations en Milieu Ordinaire (PMO).

Depuis septembre 2023, il s'est mis a
son compte. Il s'appuie sur ses com-
pétences et ses expériences profes-
sionnelles pour proposer trois types
d'accompagnement.

Tout d'abord, des accompagnements
éducatifs spécialisés aupres d'en-
fants, d'adolescents et de jeunes
majeurs en situation de handicap,
afin de développer leurs habiletés
sociales, leur autonomie, leur intégra-
tion, leur relation avec autrui...

Puis des accompagnements s'ap-
puyant sur des méthodes et des outils
de coaching, pour des enfants et des
adolescents en perte de reperes dans
leur quotidien et en recherche de
sens, qui peuvent avoir des phobies
scolaires ou étre en décrochage sco-
laire, victime de harcelement... Il s'agit
de leur faire reprendre confiance en
eux.

Enfin, un accompagnement sous
forme de soutien et de guidance a
destination de parents questionnant
leur réle, leur posture et leur maniére
d'agir.

Erwann Guédeux intervient au plus
prés du lieu de vie de la personne
accompagnée.

Coach Educ
Erwann Guédeux
T:0681271963
www.coacheduc.fr
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@EDUCATION

Intégration scolaire, adaptation, insertion,
réinsertion sociale et professionnelle

L'IME (Institut Médico Educatif) le Trois Mats
Des nouvelles de I'Antenne...

Apres une pause cet été, c'est en pleine forme et des idées
plein la téte que les jeunes et I'équipe de I'antenne de I'ME
Le 3 Mats reviennent a I'accueil de jour. L'objectif pour
eux est de s'insérer dans le milieu ordinaire notamment
d'un point de vue professionnel. Nous sommes toujours a
la recherche de partenaires commergants et artisans afin
de leur permettre de faire des stages de découverte. Nous
avons déja eu la chance d'étre accueillis par certains pro-
fessionnels de Saint-Aubin et nous les remercions.

Pour joindre Tiphaine Mallet ou Elodie Roméra, éduca-
trices spécialisées, composez le 06 98 52 20 54.

Institut Médico Educatif (IME) Le Trois Mats
28 rue de Chasné

T:029936 7251

ime.le3mats@ar-roch.fr

Groupe de Pédagogie et d'Animation Sociale (GPAS)

« A Notre Sauce »

Groupe de Pédagogie et d'’Animation Sociale (GPAS)
est une association opérant sur tout le territoire du Val
d'llle-Aubigné, dédiée aux jeunes de 11 a 17 ans résidant
dans le territoire. Sans local d'accueil, les pédagogues
sont visibles lors d'animations dans les espaces publics,
devant les colleges ou aux arréts de bus scolaires pour
établir des liens avec les adolescents, leurs familles et
les acteurs locaux. Diverses activités sont proposées aux
adhérents. Elles visent a encourager les jeunes a sortir
de chez eux, accompagnés par un/une pédagogue. Le
but ? Explorer, apprendre et rencontrer. Pour I'ensemble
des activités, les jeunes sont récupérés et ramenés a leur
domicile.

La revue "A Notre Sauce", récemment publi¢e et main-
tenant disponible dans les médiatheques du territoire,
illustre les actions de I'association ainsi que sa philoso-
phie.

Les images et les récits témoignent de l'enthousiasme
des jeunes qui se lancent dans I'exploration de la cuisine
de rue, interrogent les artisans, s'adonnent au bricolage
ou pratiquent la cueillette sauvage. Surtout, ces jeunes
se laissent emporter par des aventures passionnantes
découlant de nouvelles rencontres.



Ecole Bon Secours

Savoir rouler a vélo en cycle 3

Durant un cycle de 6 séances, les éléves de CM2, grace
aux encadrants de I'association « Team Sprint Energy »,
ont appris a gérer leur équipement et maitriser leur
conduite de circulation face a diverses situations que
I'on peut rencontrer sur la route. Pour cléturer ce cycle,
une séance en situation réelle permettra aux éleves de
mettre en application tout ce qui aura été travaillé durant
les entrainements.

Amandine et Mauricette

Lundi 9 octobre, nous avons vu le trés beau spectacle
d’Amandine et Mauricette. Elles sont venues nous raconter
I'histoire du pouvoir magique que nous avons tous. Nous
utilisons des mots et gestes « cailloux » qui font peur et
qui brisent le cceur mais aussi et surtout des mots et
gestes « bisous » qui font du bien et qui font grandir.

Des poules a I'école

Le poulailler construit en juin dernier par les CM a trouvé
des locataires en septembre. Esperanza et Victoria ont
élu domicile a I'école et ravissent les éleves qui doivent
en prendre soin quotidiennement. Nous avons acheté
nos poules dans le cadre de Poules Pour Tous. Nous
avons fait un choix éthique en les sauvant de I'abattoir.
En plus de nous donner des ceufs, ces gallinacées sont
de véritables animaux de compagnie qui agrémentent
notamment le temps méridien.

Du sport en cycle 2

Les GS, CP, CE1 et CE2 ont participé a une apres-midi
sportive au stade Thorial le jeudi 14 septembre. C'est 180
éleves qui ont partagé un temps fort pour la rentrée, une
rencontre multiclasses avec un grand jeu de mastermind
sportif afin de gagner les piéces de puzzle! Tout ca sur
le theme des jeux olympiques et paralympiques ! C'était
aussi l'occasion de chanter « le bonheur d'étre ensemble »
en début d'aprés-midi.

Le théatre pédagogique en élémentaire

Toutes les classes de I'élémentaire bénéficient de
séances de théatre pendant toute l'année scolaire.
Chaque séance peut aborder des notions de francais
étudiées en classe (construction de la phrase, nature
et fonction des mots, masculin/féminin...). Cette entrée
singuliere dans I'apprentissage de la langue frangaise
permet aux apprenants d'intégrer plus facilement des
concepts plutdt abstraits. Cette sensibilisation a la
langue francaise peut aussi se traduire par un travail sur
la poésie, la commedia dell'arte ou encore I'adaptation
d'une ceuvre étudiée en classe ou écrite par les éleves.
L'attention, I'écoute, I'observation, la mobilisation, la
représentation et I'expérience du « NOUS » sont mises
en exergue et permettent aux éleves d'affirmer leur
personnalité dans un cadre serein et ludique.

Votre enfant est né en 2021 ou 2022, vous souhaitez
visiter I'école Notre Dame de Bon Secours et recueillir
des renseignements sur le fonctionnement de
I'établissement pour une rentrée en janvier 2024 ou
septembre 2024 (enfant né en 2021) ou janvier 2025
(enfant né avant le 30 avril 2022) ; merci de contacter
des maintenant :

Mme Marie-Edith Cheneviere
par mail : marie-edith.cheneviere.ebs@orange.fr

ou par tél: 02 99 55 20 13

Vous pouvez aussi vous rendre sur le site de 'école:
https://www.ecole-nd-bonsecours.org

Vous y trouverez un lien pour correspondre avec
I'établissement.
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Ecole élémentaire Paul Gauguin

Les éleves de CE1 CE2 bénéficient depuis la rentrée d'un
projet en co intervention en EPS avec 'OCSPAC. Ces
séances allient le sport et I'écologie ! Guillaume Lafon
éducateur sportif a pu initier nos éléves au soft Arche-
ry, jeux d'adresse et a la course d'orientation sur le site
de I'étang. Nous avons pu sensibiliser les enfants sur le
tri des déchets, la mobilité douce, la faune et la flore...
Les séances sont toujours un plaisir partagé ! Merci Guil-
laume ! Les éléves et enseignantes de CET CE2.

Les 3 classes de CM1-CM2 ont de leur coté profité d'un
projet rugby flag avec une sensibilisation a I'égalité fille/
gargon. Elles étaient accompagnées par Typhaine de
'OCSPAC.

Modalités d'inscription a I'école

Contact : Mme Anne-Laure Béliard

Les CP et les CP-CE1 vont a la piscine de Combourg tous
les mardis aprés-midi, jusqu'au 21 novembre. Les éleves
et les enseignantes sont ravis de pouvoir bénéficier de
séances d'apprentissage dans ce complexe aquatique de
qualité.

AN IS |

,\,

\¥statt

Les CP et les CP-CE1 ont réalisé une balade autour de
I'étang pour observer les couleurs de 'automne. Chacun
a apprécié de marcher dans les feuilles, sous les arbres,
et de revenir les bras chargés de fruits tels, chataignes,
noisettes, marrons, noix...

Mail : ecole.0351833c@ac-rennes.fr ou Tél. 02 99 55 23 41 (laisser un message téléphonique)

12




College Saint Michel

C'est avec beaucoup de joie que I'équipe du college
Saint-Michel a accueilli les nouveaux éleves de 6e
le lundi 4 septembre et leurs ainés de be, 4e et 3e le
mardi 5 septembre. Nos 541 éleves se répartissent
sur 20 divisions avec 5 classes par niveau.

S'investir dans son travail avec le soutien des
professeurs pour étre en réussite, vivre de belles
amitiés et découvrir I'autre dans le respect et l'at-
tention, s'épanouir personnellement en cultivant
ses passions, en s'ouvrant au monde et en prenant
confiance en soi : c'est ce que nous souhaitons a
tous nos éléves pour cette année scolaire 2023-
2024.

Vendredi 22 septembre

journée d'intégration des éléves de 6

La journée d'intégration des 5 classes d'éleves
de 6e du college St Michel a commencé par une
marche le long du canal d'llle et Rance a Léhon,
pour arriver, apres la montée du Jerzual, au jardin
des Petits Diables de Dinan pour le pique-nique.
Un temps de détente s’en est suivi sur les struc-
tures des aires de jeux avant de participer a un jeu
de piste organisé par I'office du tourisme de Dinan.
Les 135 éleves répartis par groupes ont ainsi pu
découvrir le centre historique de la ville.

Une tres belle journée qui s'est déroulée dans la
bonne humeur pour le plus grand plaisir de tous.

Les aventuriers du Trail !

Pres de 530 éleves se sont rassemblés autour de
I'étang pour donner le meilleur d'eux-mémes afin
de parcourir la plus grande distance individuelle
et collective (challenge classe). 9 minutes pour
les sixiemes, 12 minutes pour les cinquiemes, 15
minutes pour les quatriemes/troisiemes étaient
au programme, le tout dans une ambiance chaleu-
reuse.

Félicitations a I'ensemble des éléves du college
Saint-Michel, un tres grand bravo a nos médail-
lés qualifiés pour le cross départemental et aux
classes victorieuses qui font la fierté de leur pro-
fesseur principal.

L'équipe EPS remercie la mairie, les secouristes
présents, les parents de I'APEL, I'équipe éducative,
Mme de Salins, cheffe d'établissement, pour leur
contribution a la réussite de cet évenement sportif.

e
is

Rentrée 2023
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@ ASSOCIATIONS / CULTURE

Les Journées Européennes du Patrimoine (JEP) 2023 : un succes !

14

Pour sa 4¢me édition les JEP 2023 ont rassemblé envi-
ron 140 personnes sur I'ensemble des 2 journées. Le
nombre de participants augmente d'année en année et
montre l'intérét de cet événement culturel et intergéné-
rationnel.

Cette année, sur la commune, des visites guidées de la
mairie et de I'église étaient proposées. Une conférence
exceptionnelle et passionnante en salle du conseil
municipal de Patrick Bourgalais, professeur d'histoire,
nous a aussi replongé dans Saint-Aubin-d'Aubigné a
I'époque de la Révolution frangaise. Pour agrémenter

le tout un concert de Jet Blast nous a permis de nous
remémorer les morceaux cultes du patrimoine rock. Un
grand merci a tous les participants et a la municipalité
et ses bénévoles de faire vivre cet événement culturel.

Rendez-vous pour la prochaine édition,
le 21 et 22 Septembre 2024 !

En attendant vous pouvez toujours faire part en mairie
et a l'attention de Pascal Coumailleau de vos idées et

souvenirs (documents anciens, photos...) qui pourraient
enrichir les prochaines JEP 2024.

-
-

BEAERE L

Qe nv’ ;
"

1. Visite guidée de la mairie.

2. Conférence
"Saint-Aubin au temps de la Révolution”.

3 et 4. Concert de Jet Blast.
5. Visite guidée de I'église.



* Venez découvrir « Lignes de Vies »
Jusqu’au 20 décembre, 20 anecdotes de nos anciens a voir et a entendre

[

L'installation « Lignes de Vies », a lieu
a l'ancienne trésorerie, située 15 rue
de Rennes, du 2 au 20 décembre. Elle
rassemble les paroles récoltées aupres
de personnes agées habitant sur le ter-
ritoire du Val d'llle-Aubigné. Elle fait la
part belle aux petites histoires singu-
lieres qui jalonnent une vie et révelent
en peu de mots un évenement mar-

quant, un trait de caractere, une émo-
tion fulgurante.

Cet évenement artistique s'inscrit dans
le cadre du projet de territoire « Terre
d'Histoires » initié par Marie Tuffin et
mené depuis 2020 par la compagnie
bretonne Le Vent des Forges. Une
équipe d'une quinzaine de « mode-
leuses » s'est constituée a Saint-Gon-
dran dans les locaux de la compagnie,
afin de s'initier a l'art de la sculpture.
Pendant trois ans, ces femmes ont col-
lecté et sculpté dans l'argile les anec-
dotes recueillies auprés de nos anciens.
En 2023, ce parcours prend fin avec la
réalisation de l'installation visuelle et
sonore itinérante « Lignes de Vies ».

Le projet «Lignes de Vies» bénéfi-
cie du soutien et du financement du
Département et de la Communauté de
Communes du Val d'llle-Aubigné dans
le cadre du dispositif « Résidence mis-
sion » sur le territoire de la CCVIA.

Exposition « Lignes de Vies »

+ 20 sculptures dans des boites en
bois

+ 20 photos noir et blanc : portraits des
auteurs d'anecdotes

+ 20 podcasts des anecdotes

Ancien Trésor public
15 rue de Rennes a St-Aubin-d'Aubigné

2 au 20 décembre 2023

Mardi: 9h30 a 12h30
Mercredi, jeudi et vendredi: 74h a 18h

Marie Tuffin vous accueillera lors de
votre visite de I'exposition. Vous pour-
rez aussila voir réaliser ses sculptures
en argile dans son atelier éphémere.

Vernissage samedi 2 décembre a 11h

Contact mairie : 02 99 55 20 23
cuIture@saint—aubin—daubigne.frJ

BIJLIOTHEQUE DE SAINT AUBIN
D'AUBIGNE

ANCE [ =«

BEBES -
LECTELIRS|

GRATUIT - SUR INSCRIPTION
PUBLIC: 0-4 ANS

Samedi 16 décembre © “’
Y4 a9h30

-~
RSASH

i )

<X W

T:0299555204 -

Bibliotheque municipale

Horaires d’'ouverture au public :
Mardi: 16h-18h30
Mercredi : 10h-12h15 & 14h-18h30
Vendredi : 14h-19h30
Samedi: 10h-12h15 & 14h-17h

Fermeture bibliothéque aux vacances de Noél :
du vendredi 25 décembre au lundi 1% janvier 2024.

Retrouvez nos animations en décembre

Samedi 16 décembre :
Séance Bébés lecteurs (0-3 ans)
Vendredi 22 décembre & 17h30:

Et toi, tu lis quoi ? Club de lecture ado

Pour vous inscrire a nos animations :
bibliotheque@saint-aubin-daubigne.fr -«

URE
B DE LECTURE
Acl‘;:ilﬂk DE 10 ANS

1ol, ",
ruELrIS quor?.

DECEMBRE
venoReol 25

Thame abordé dans les documents présentés:
Mystéres

https://lesmediatheques.valdille-aubigne.fr

La rentrée de Kidijou

La ludotheque Kidijou a réouvert ses portes depuis sep-
tembre. Avec plus de 300 jeux, I'offre de prét est trés large :
les adhérents peuvent venir salle des Halles le samedi matin
de 10h30 a 12h30, ou ils sont accueillis par 2 ou 3 bénévoles
a leur disposition pour 'emprunt de jeux. Les jeux sont clas-
sés par catégorie : petits et grands y trouveront de quoi satis-
faire leurs envies.

Pour tous, adhérents ou non, l'association propose égale-
ment des soirées ou apres-midis dans la grande salle des
Halles, qui sont I'occasion de découvrir un jeu (ou plusieurs)

en jouant en famille, entre amis, avec des connaisseurs qui
aident a comprendre les regles plus rapidement. (Entrée et
sortie libres sur le créneau horaire ; enfants sous la surveil-
lance de leurs parents)

* Aprés-midis jeux le dimanche de 15h a 18h : |
10 décembre, 18 février, 14 avril , @

* Soirées jeux le vendredi de 20h a 23h :
26 janvier, 22 mars, 24 mai, 14 juin
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Theéatre Les comédiens des planches d'Arlequin préparent la comédie « Un si bon ami »

Les planches d'Arlequin, la troupe
adulée de la section théatre du club
Arlequin, répéte depuis septembre un
spectacle intitulé « Un si bon ami ».

Aprés avoir enchanté au printemps
dernier le public de St Aubin avec sa
piéce « Bienvenue au Batignolles » il
a fallu trouver un projet dans lequel
les huit acteurs de la troupe puissent

facettes de I'art théatral. Cette nou-
velle création, une comédie sur la
tolérance et la différence avec des
allures de vaudeville gringant, provo-
quera rires aussi bien qu'émotions.

« Edgar est un homme charmant et
sociable, sa compagnie pourrait étre
un vrai bonheur s'il n'était pas tou-
jours accompagné de son meilleur
ami... Quand sa soceur qui vit chez lui
tente de se débarrasser de ce duo
infernal, tout dérape... »

Représentations
les 17 et 18 février 2024
Les réservations sont ouvertes !

Rendez-vous:

* le samedi 17 février 2024 a 20h30

« le dimanche 18 février 2024 a 16h,
salle polyvalente de Saint-Aubin-
d'Aubigné.

Entrée 5€ a partir de 16 ans.

Pour toute réservation :
planchesarlequin@gmail.com

montrer une fois de plus toutes les ou tél. 06 08 53 98 62

Nouveautés du coté de chez Léa et Caetera !

D'abord, deux nouveaux livres.

Apres « L'extraordinaire voyage d'Al-
fred », voici une nouvelle histoire qui
devrait ravir les petits lecteurs (8-12
ans) ! Suivez les aventures d'Astrid et
de son voisin septuagénaire, Monsieur
Léon, dans un monde régi par les fleurs
dans « Lotus et Mouches velues ». Dans
ce premier tome de la trilogie Magna
Terra Floris, ils menent I'enquéte sur la
disparition d'une princesse.

Et parce qu'il n'y a pas de raison pour
que les adultes soient oubliés, le recueil « Tourneboulette, nouvelles plutdt chou-
ettes » est fait pour eux. Cing histoires dans lesquelles il sera question tour a tour
d'amnésie, de futur proche, de chance, d'insomnie et de retard. Oscillant entre
suspens et humour, un bon moment en perspective !

L'offre a la demande s'étoffe également puisque I'éloge funébre vient faire son
entrée aux cotés des poemes, discours et autres lettres d'amour. Parce qu'il n'est
pas toujours facile de parler d'un étre cher, Léa et Caetera peut vous venir en aide.

www.lea-et-caetera.fr

Parce que ce n’est pas toujours facile
de trouver les bons mots pour rédiger
un éloge funébre...

La Boite a Métiers fete Noel !

- »
& £ o
Les artisans et commergants et libéraux de la Boite a Métiers sont heureux de féter Noél avec La boite 3
les petits et grands ! métiers fote

!
. P DEREMBRE 2pay
de 10h-135

/ Piare de |y posie
i Rubin 9 Rubigne
Tickets b retirer chaz yos Commergants

Les festivités débuteront avec la quinzaine commerciale de Noél du 1¢" au 15 décembre. Vous
pourrez y participer dans tous les magasins adhérents a la Boite a Métiers. De nombreux lots
seront a gagner, dont un week-end a Disney, un week-end au zoo de Beauval et un week-end
au domaine des Ormes.

Et ce sera Noél avant Noél dimanche 17 décembre, de 10h a 18h'!

Vous pourrez participer aux festivités toute la journée : spectacles de rue, animations,
maneges, restauration et trouver de belles idées de cadeaux au marché de Noél en extérieur
et intérieur. Les tickets manege seront a retirer chez les commergants adhérents.

Nous espérons vous voir tres nombreux pour partager ensemble cette quinzaine commer-
ciale et ce dimanche festif et convivial.
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Judo et Jujitsu

Une nouvelle saison qui démarre bien pour le club

Avec un effectif qui continue d'aug-
menter par rapport a I'année précé-
dente et de nombreux projets sportifs
et festifs: compétitions, arbitrage,
stages, animations, venue du pere
Noél, galette des rois, rencontre avec
des champions ; Le Judo Club s'ap-
préte a passer une nouvelle saison
prometteuse.

Des projets sont également mis en
place avec le kawatokan (regroupe-

ment de club dont fait partie celui de
Saint-Aubin) : entrainement de masse,
déplacement au tournoi de Paris,
stage a I'étranger, championnat par
équipes.

Il reste encore des places sur les dif-
férents cours, que ce soit en judo (des
4-ans) ou en jujitsu, ceux et celles qui
souhaitent essayer ou s'inscrire sont
les bienvenus.

Infos et contact : https://judoclubsaintaubindaubigne.sportsregions.fr/

Football — FC Aubinois

C'est partl pour une nouvelle saison 2023-2024.

Cette maison « Noir et Blanc » grandit, de 449 la saison
derniere, nous allons atteindre la barre des 500 licenciés,
toutes catégories confondues. Dans ces 500, on comprend
51 dirigeants(es).

Pour mener a bien toute une saison, il faut bien str un bon
encadrement, et la fort de nos 51 dirigeants(es) nous pou-
vons nous permettre de ne laisser aucune catégorie sans
éducateur (bénévole).

Un petit clin d'ceil pour le club de I'US Avranches qui passé
deux jours (28 et 29 Aolt) au complexe Thorial pour un
stage de deux catégories jeunes U14-U15, I'hébergement
était assuré par la base nautique de Feins. Les éducateurs
ont tenu a remercier la municipalité pour avoir accepté
d'utiliser les installations, plus précisément le terrain syn-
thétique.

Lors du bulletin précédent, il était fait état de la section
féminine. C'est chose faite, avec un effectif de 33, trois
équipes sont engagées pour cette saison 2023-2024 sous
la responsabilité de Manon (service civique), entourée de
Fany, Christophe et Sylvain. N'hésitez pas a venir les sup-
porter et encourager.

La nouveauté de la saison : L'album style Panini. Il est en
cours d'élaboration. Les pochettes de photos (joueurs du
F.C.A) seront en vente au prix d'1 euro au Super U et Bar
I'Univers. Une récompense sera attribuée aux premiers a
avoir compléter cet album.

Le journal Aubi'news du FCA est de nouveau sur les réseaux
(FC Aubinois, Facebook, Instagram). Vous voulez connaitre
tout ce qui se passe au club, allez consulter les réseaux.
Votre agenda : Prenez date du repas « Jambon Grillé »
samedi 30 mars 2024, salle polyvalente.

Bonne saison 2023-2024, allez le :
F amille - C onvivialité - A mbition

Les fétes de fin d'année approchent, toute la famille du

F.C.A vous souhaite de passer d'excellentes fétes de Noél
et Nouvel An.

Hervé Leresteux

Le Yoga enfant Offrez a votre enfant un moment de détente

En quéte de bien-étre et de paix
intérieure ? Le yoga est peut-étre ce
qu'il vous faut. Cette activité permet
de passer un moment ludique dans

un esprit de bienveillance. Mélanie
Riollier, professeure de yoga, guide les
enfants a travers un voyage de relax-
ation, de méditation et de sophrologie.
A travers ces ateliers d'une heure, ils
apprennent a libérer les tensions, a
explorer des postures de yoga, a con-
troler leur respiration et a s'exprim-
er librement grace a des temps de
paroles.

Accessible a tous, de la petite enfance
a l'adolescence, dans le secteur
classique ou du handicap, le yoga
présente de nombreux bienfaits.

Cette pratique permet d'améliorer la
relation aux autres, de développer la
concentration ou encore d'éliminer les
tensions.

En travaillant les différentes postures,
les enfants favorisent leur souplesse
et équilibre, tandis que la méditation
et la sophrologie les aident a gérer
leur stress et émotions.

Les séances de Mélanie se dérou-
lent dans un esprit de compassion,
ol chaque enfant se sent dans son
cocon et en sécurité pour s'expri-
mer.
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- Le multisports : une aventure enrichissante

Il reste 2 places en « Baby Eveil » pour les enfants de 3/4 ans le mardi soir de
17h15 a 18h et 5 places en « Multisports » pour les enfants de 8/10 ans, le
jeudi soir de 18h a 19h. Si vous avez un enfant qui est indécis sur le sport qu'il
veut faire, le « Baby Eveil » ou le « Multisports » est une bonne alternative car ils
permettent de découvrir différents sports sous forme de jeux, de mini matchs
ou de relais tout au long de I'année. Si vous souhaitez plus d'informations ou
inscrire votre enfant, allez sur le site de 'ACES Club Arlequin ou contactez la
responsable de section par mail : multisportsarlequin@gmail.com

- La danse contemporaine a toujours la cote

Pascale Talbot, alors agée de 24 ans, a ouvert la section
« Danse Contemporaine » au sein du Club Arlequin en
septembre 1985. Dés son arrivée elle a montré son inves-
tissement dans cette association dont elle a été la prési-
dente durant 3 saisons. Depuis ce temps les cours se sont
étoffés, il y a cette année plus de 150 éléves inscrits de
I'age de 4 ans a plus de 50 ans, répartis sur 9 cours. Son
enseignement est basé sur I'ouverture de la danse a tous,
quelles que soient nos capacités physiques, dans la bien-
veillance et I'écoute et sur des musiques variées.

W om0 .

- Athlétisme - Asphalte Guipel

La saison 2023-2024 a repris dans la bonne humeur.
Nous proposons des séances d'athlétisme a partir de 6
ans jusqu'a I'age adulte sur le stade intercommunautaire
a Guipel.

Les entrainements des jeunes sont assurés par une équi-
pe d'entraineurs professionnels dont Guillaume Lafon de
I'OSCPAC (Office Communautaire des Sports du Pays

ASPHALTE

GUIPEL

La danse apporte confiance en soi, et parfois c'est une
véritable thérapie pour apaiser l'esprit et se réconcilier
avec son corps. Beaucoup d'éleves de Pascale restent de
nombreuses années dans ses cours et elle leur permet de
créer leurs solo, duos, trios...sur la musique de leur choix.
Chaque fin d'année, elle nous propose un spectacle dif-
férent ol l'on peut constater le bonheur d'étre en scéne
de ses éléves ; et I'émotion dégagée est ressentie par le
public nombreux.

d'Aubigné-Chevaigné) et des bénévoles tres investis. L'ob-
jectif est de leur faire découvrir les différentes disciplines
sous forme d'atelier : saut, hauteur, perche, lancer, sprint,
demi-fond...

Pour les adultes, nous proposons des séances de PPG
(Préparation Physique Générale) le samedi matin et du
running le mercredi soir.

Si vous étes intéressés, connectez-vous sur le site pour découvrir plus en détail notre association :
https://sites.google.com/view/asphalteguipel

Si vous voulez nous rejoindre, les inscriptions en ligne sont encore possibles :
www.helloasso.com/associations/asphalte-guipel

ATHLETISME
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Pour toutes questions, vous pouvez nous écrire a : asphalteguipel@gmail.com

Belle année sportive a tous,
L'équipe Asphalte Guipel



Le Club de la détente a feté ses 50 ans d'existence le 12 octobre 2023 !

Le Club de la détente actuel s'appelait au départ le Club
des Vieux Amis. Son appellation fut changée en 2008
sous la présidence de M. Francis Javaudin.

Le Club s'est réuni autour d'un excellent repas concocté
par M. Pascal Maudet Carrion, en présence de M. le Maire
Jacques Richard, de M. Noél Grignon Président du Club
de Sens de Bretagne et Président du Comité de Secteur
(les 14 communes de l'ancien canton) de Gemouv 35
auquel adhére le Club de la détente.

Le président M. Jacques Michel a rappelé I'historique du
Club.

Il fut fondé le 19 septembre 1973 par M. Pierre Mellet. Le
but était de permettre aux personnes isolées de pouvoir
se rapprocher et de passer de bons moments entre elles.
Au départ les hommes ramassaient des cartons, les
femmes faisaient des tricots et de la broderie puis les
vendaient afin de récolter des fonds pour de nouvelles
activités.

L'ancien local du haras fut attribué au club. Les adhérents
prirent leur courage a deux mains pour l'aménager.
lls enleverent les pavés un par un a la main pour refaire
un sol de qualité. M. Perigois, ancien menuisier participa
beaucoup a I'aménagement de ce local.

A I'heure actuelle ce local est utilisé par d'autres services.
La salle polyvalente a été réservée pour 'activité du Club
tous les jeudis.

Lors de cette féte des médailles ont été remises : I'une a
Bernard Sevegrand pour sa présidence et l'autre a Fran-
cis Le Hec'h pour 16 années de participation au conseil
d'administration.

Actuellement le Club se réunit tous les jeudis a partir
de 14h. Toutes les personnes désireuses de passer un
agréable aprés-midi de détente sont invitées a rejoindre
notre club. Nous y pratiquons différents jeux et organi-
sons deux concours de belote et plusieurs repas et fétes
dans l'année.
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Grand succes pour la 7¢m¢ édition de la ronde du phacocheére

Une fois encore les bénévoles de I'am-
icale cyclotouriste saint-aubinoise et
de l'association Crétes et Vallées se
sont mobilisés pour organiser plu-
sieurs circuits VTT et pédestres aut-
our de Saint-Aubin-d’'Aubigné.

Cette année, pour la premiere fois,
I'été indien était de la partie avec un
grand soleil et de la chaleur!

C'est peut-étre cette météo excep-
tionnelle qui a motivé un maximum
de participants (295 vététistes et 60
marcheurs) qui ont en cumulé par-
couru 11 000 km VTT et 1 400 000
pas !

En forét, plusieurs ravitaillements
étaient organisés pour hydrater les
participants.

Al'arrivée, la désormais célébre soupe
concoctée avec les légumes bio des
jardins partagés et cuite au feu de

bois a su réconforter les participants
de tous leurs efforts.

Nous tenons a remercier les nom-
breux sponsors de l'évenement :
Domo Plus, Honore, Franck Gerard,
Fabrice Thezé, Jean-Luc Marchand,
Axa, JP Robert, Legeas et Lehagre.
Comme chaque année, l'intégralité
des bénéfices est reversée au Télé-
thon. Cette année nous avons ainsi
récolté 2 500 € !

Pensez a noter sur vos agendas la
date de la prochaine édition du diman-
che 6 octobre 2024 !

Le HBC Arlequin pleinement engagé pour Octobre Rose

Dans un geste de solidarité, le HBC Arlequin s'est mobilisé en faveur d'Octobre
Rose, le mois de sensibilisation au cancer du sein. A l'initiative des licenciés
du club, toutes les équipes ont arboré des vétements roses pour une séance
photo symbolique qui marque l'esprit de la cause défendue.

Le cancer du sein touche des millions de femmes dans le monde. Pour lutter
contre cette maladie, le club de handball s'engage de maniére encore plus
concréete. Tout au long du mois d'octobre, une partie des bénéfices de sa
buvette sont reversés a une association de lutte contre le cancer.

Le président du club, Eric Levenez, a exprimé son engagement envers cette
cause en déclarant : « Suite a la nouvelle organisation du club de handball
Arlequin, nous souhaitons étre encore plus proches de nos adhérents. Ainsi,
tout au long de I'année nous allons organiser des themes et il était logique, vu
le nombre de féminines au club, de commencer par Octobre Rose, un combat
de tous les jours pour elles, mais aussi pour nous ».

@ ENFANCE - JEUNESSE
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Participez a la boum de Noél, samedi 9 décembre !

Le service événementiel de la com-
mune organise, en partenariat avec le
Secours Populaire, la boum de Noél,
pour la 12éme année consécutive. Un
jouet neuf par famille (d'une valeur de
10 euros) vous sera demandé a l'en-
trée. Cette boum vient soutenir l'action
du Pere Noél vert qui aide le Pere Noél
rouge dans sa mission pour que Noél
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n'oublie personne. Nous vous atten-
dons nombreux pour venir enflammer
la piste de danse. A 14h45 « Histoires
de Korrigan », un spectacle de contes
drole et interactif, sera proposé aux
enfants. La boum débutera a 16h puis
a 17h, le Secours Populaire récolte-
ra les cadeaux transmis par la chaine
humaine de solidarité.
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Carnaval aux couleurs de I'arc-en-ciel, samedi 16 mars 2024, réservez cette date !

Les organisateurs du carnaval vous attendent nombreux
pour participer a cette 20e édition. Notez bien cette date et
préparez vos accessoires ou déguisements arc-en-ciel pour
le samedi 16 mars !

Le carnaval mobilise les parents d'éléves des deux écoles, le
service municipal événementiel, les enfants des deux écoles,

de 'ALSH, les jeunes de la maison des jeunes. La commune
remercie les bénévoles qui donnent de leur temps pour
vous offrir ces moments magiques. Toutes les personnes
qui souhaitent donner de leur temps pour partager ce
grand moment festif avec les enfants saint-aubinois sont
les bienvenues.

Contact : Gwladys a evenementiel@saint-aubin-daubigne.fr

@® INFOS EN BREF

llluminations de Noél
Les illuminations de Noél seront mises en service a partir du
11 décembre jusqu'au 7 janvier inclus.

L’actualité en direct sur votre smartphone ?

Ma commune Connectée

La commune diffuse des informations d'inté-
rét général liées a la vie de Saint Aubin d’Aubi-
gné sur « Macommuneconnectée ». Ce service
est gratuit. Comment cela marche ? 'habitant
télécharge sur son smartphone I'application
mobile gratuite « MaCommuneConnectée », il
indique le code postal 35250 et valide. C'est
prét : il va recevoir les informations publiées

par la commune.
Suivez-nous sur ﬁ : Ville de Saint Aubin d’Aubigné

Attention au démarchage : soyez vigilant !

Si vous étes démarché(é), avant toute chose, exigez la
carte professionnelle de votre interlocuteur. N'hésitez pas
a demander un devis avant toute intervention. Si vous avez
signé un devis, sachez que vous avez quelques jours pour
vous rétracter. En cas de doute, ne laissez pas les démar-
cheurs entrer chez vous. Sachez que la mairie ne mandate
jamais d'entreprises pour du démarchage a domicile a des
fins commerciales ou de toute autre nature et que toute per-
sonne publique faisant du démarchage doit présenter une
lettre d'accréditation.

Dans tous les cas, restez vigilants et pensez a toujours ver-
rouiller votre habitation et vos véhicules.

N'hésitez pas a signaler tout agissement suspect a la police
municipale au 06 76 51 34 96 ou la gendarmerie en compo-
santle 17.

Féte de la musique 2024

La 4¢me édition de la féte de la musique organisée par la muni-
cipalité est en préparation. Elle se déroulera le 3™ week-end
de juin, le samedi 15 juin 2024.

Si vous étes musiciens et souhaitez participer a cette jour-
née musicale, n'hésitez pas a candidater dés maintenant via
le formulaire disponible sur le site internet de la mairie et sur
la page Facebook de la mairie.

Une sélection définitive des musiciens se fera ensuite par le
groupe de travail.

Classes 4

Aprés le succes des classes 3, la féte des classes 4 se profile
déja ! Votre année de naissance se termine par un 4 ? Parti-
cipez a l'organisation des classes 4!

Vous voulez vous renseigner, vous étes intéressé(e),?
Contactez le 06 08 53 98 62.

Au moins 2 personnes par dizaine serait souhaitable pour
organiser cette journée conviviale. Si vous étes né(e) en
2004, 1994, 1984, ... Rejoignez le groupe organisateur !

Permanence FNATH

Les permanences ont lieu les premiers lundis de chaque
mois de Sh a 10h place Paul Dehn (derriére la mairie). Ces
permanences juridigues ont pour but d'aider, de conseiller et
de défendre les victimes d'accidents d'amiante, d'accidents
du travail ou de la route ainsi que les handicapés suite a une
maladie.

Aide, conseil et accompagnement des dossiers MDPH.
Contacter Mme Guillot Lesage au: 06 98 25 03 76.

Remerciements

Plusieurs arbres ont été déracinés sur la commune les 1¢
et 2 novembre 2023. Merci aux €lus, aux habitants et aux
agents municipaux du service Espaces Verts qui ont parti-
cipé au déblaiement des voies recouvertes de branches et
d'arbres.
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®SAINT-AUBIN EN IMAGES

Samedi 2 septembre 2023

Forum des associations

Lors de cette 15eme édition, pres de 60 activités spor-
tives, musicales, culturelles, citoyennes ont été présen-
tées.C'est toujours un moment phare de la rentrée et
I'engouement des Saint-Aubinois pour le forum est tou-
jours fort, signe que la convivialité et la pratique d'activi-
tés sont tres appréciées. Merci a tous les organisateurs
et participants !

Samedi 9 septembre 2023

Comice agricole a Montreuil-sur-llle

C'est sous une chaleur accablante que s'est déroulé, le 9
septembre, le comice agricole du canton. Cette journée
a débuté par une randonnée dans la campagne mon-
treuillaise.

Différents concours se sont succédés dans la jour-
née, entre autres labours, bovins, équins, cidre, fruits
de légumes. Sans oublier le traditionnel concours de
béchage des maires. La soirée s'est terminée par un
banquet qui a regroupé plus de 300 personnes.

Un grand merci aux bénévoles qui ont permis la réussite
de cet événement.

Samedi 30 septembre 2023

Festival de théatre « Val d'llle en Scéene »

Dans le cadre du festival de théatre « Val d'llle en Scene »,
deux spectacles ont été proposés : « Legon de guitare
sommaire » par le Théatre du Coq et de I'Ane et « Poivre
de Cayenne » par le Topel Théatre.

Samedi 14 octobre 2023

Classes 3 : une féte intergénérationnelle trés réussie
avec 190 participants !

Apres quelques années sans organisation des classes
dd au covid, une équipe dynamique et motivée a relan-
cé le projet des classes. Apres le dépot d'une gerbe au
monument aux morts, les classes 3 ont eu lieu le same-
di 14 octobre 2023 a la salle polyvalente de Saint-Au-
bin-d'Aubigné. Apres la traditionnelle photo de groupe
des conscrits, 190 convives se sont retrouvés pour
partager un déjeuner dans une ambiance conviviale, et
animé par les différentes tranches d'age. La féte s'est
prolongée par une soirée dansante avec restauration.
Remerciements aux personnes qui ont contribué au bon
déroulement de cette journée.

Samedi 11 novembre 2023

Cérémonie de commémoration de I'Armistice du 11
novembre 1918

Elus, représentants des associations d'anciens combat-
tants, sapeurs-pompiers, habitants et scolaires se sont
retrouvés a cette cérémonie du souvenir.




@® AGENDA

Du 2 au 20 décembre 2023
Exposition « Lignes de Vies »
Ancien Trésor public,

15 rue de Rennes

Venez découvrir « Lignes de Vies »
jusqu'au 20 décembre, 20 anec-
dotes de nos anciens a voir et a
entendre.

Plus d'informations en page 15.

Samedi 9 décembre 2023
La boum de Noél
Salle polyvalente

Plus d'informations en page 20.

Dimanche 10 décembre 2023
de 15h a 18h

Apres-midi jeux Kidijou

Salle des Halles

Plus d'informations en page 15.

Vendredi 12 janvier 2024, a 20h
Cérémonie des voeux
Salle polyvalente

Jacques Richard, maire, et le
Conseil municipal invitent les
Saint-Aubinois.es a la cérémo-
nie des veoeux. Josette Masson,
adjointe au maire, présentera ses
vCeux au maire au nom de Conseil
municipal et Jacques Richard
adressera ses meilleurs voeux
a la population. Il remettra les
médailles du travail récompensant
les personnes méritantes pour leur
carriere et la qualité de leur tra-
vail. A lissue de la cérémonie, des
galettes des rois seront partagées
pour un temps de convivialité en ce
début d'année 2024 !

Samedi 16 décembre 2023
a9h30

Séance Bébés lecteurs (0-3ans)
Bibliotheque municipale

Plus d'informations en page 15.

Vendredi 26 janvier 2024,
de 20h a 23h

Soirée jeux Kidijou

Salle des Halles

Plus d'informations en page 15.

Quinzaine commerciale :
du 1¢" au 15 décembre 2023

Samedi 17 février 2024 a 20h30
Dimanche 18 février 2024 a 16h
Comédie « Un si bon ami »

Salle polyvalente

Plus d'informations en page 16.

Festivités de Noél:
dimanche 17 décembre 2023
La Boite a Métiers féte Noél

Plus d'informations en page 16.

Dimanche 18 février 2024,
de 15h a 18h

Apres-midi jeux Kidijou
Salle des Halles

Plus d'informations en page 15.

Vendredi 22 décembre 2023
Et toi, tu lis quoi ?
Bibliotheque municipale

Plus d'informations en page 15.

Mardi 27 février 2024
Collecte de sang
Salle polyvalente

Pour retrouver les informations sur
le déroulement de cette collecte,
n'hésitez pas a consulter le site:
https://dondesang.efs.sante.fr/.

Samedi 16 mars 2024
Carnaval aux couleurs
de I'arc-en-ciel

Plus d'informations en page 21.

Infos
pratiques

Accueil mairie
du lundi, mercredi et jeudi
de 8h45 a 12h et de 15h a 177h30

mardi et vendredi

de 8h45 a12h Service Identité
samedi du mardi
deShai2h au samedi

de 8h45 a 12h

T:0299552023
mairie@saint-aubin-daubigne.fr

Recensement militaire

Vous venez d’avoir 16 ans ? Vous devez vous
faire recenser entre la date de vos 16 ans
et la fin du 3®* mois suivant. Il suffit de
vous présenter a la mairie avec votre
piece d'identité (carte nationale d'identite,
passeport), le livret de famille et un
justificatif de domicile de moins de 6 mois.

Pharmacies de garde

Composez le 32 37 (0,34 € TTC/min) et
renseignez le code postal d'une commune
proche de Saint Aubin d'Aubigneé.

Infirmier(e)s

Vincent Letanoux / Sandrine Brument
Nathalie Garnier / Flavie Beaumesnil
T:029955 2117

Jean-Marie Samson / Cindy Beaudrier
Morgane Goachet
T:0299 552223

Urgences

Urgences en Europe : 12
Urgences par sms ou fax: 114
Médecin et Samu : 15
Pompiers : 18
Gendarmerie et police : 17

S.0.S. Amitie: 029959 7171

Drogue, alcool, tabac info service :

(appel gratuit) 0800 23 13 13

S0S victimes : 02 99 35 06 07
Association d'aide aux victimes
d'infractions pénales et d'acces au droit.
S0S victimes - 9 bis boulevard Sébastopol
35000 Rennes

Vétérinaire
T:02 99 55 20 77 - 24h/24

Ambulance
T:0299 55 66 48 - Vincent Neveu

Gendarmerie de Betton

63 avenue d'Armorique - 35830 Betton
T:02 99 55 85 38 ou composer le 17
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