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Ena Kostic
3 Bis, rue de I'Etang
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Logan, Yvan Zainé Cloatre
12, allée du Maine
Le 19 mai 2023

Ezio, Nasri Zainé Cloatre
12, allée du Maine
Le 19 mai 2023

Azaria, Alison, Léontine Delpech
14, rue Jean Huet
Le 16 juin 2023

Antoine, Patrice, Marie Kimmel
12, rue du Presbytere
Le 11 juillet 2023

Diane, Angéle, Flora Ollivier
10, rue Rosa Parks
Le 13 juillet 2023

Elwen, Maél, Solal Bernard
5, rue Salvador Allende
Le 15 juillet 2023

Lyvio, Hugo, David Gérard
40 rue de Chasné
Le 19 juillet 2023

Thao, Julien, Stéphane Gérard
40, rue de Chasné
Le 19 juillet 2023

Lyna, Kelly, Alizée Caillaud
4, rue Salvador Allende
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Alba Oppedisano
1, rue de Bréhat
Le 7 ao(it 2023

Eléonore, Blandine, Nicolle, Marie
Guégan

80, rue de Saint-Médard

Le 7 ao(it 2023

Mariages

Lucile, Adeline Chérel et
Jonathan, Daniel, Mickaél Coirre
68, rue d'Antrain

Le 27 mai 2023
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90 ans
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87 ans,
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Chers Saint Aubinoises, Saint Aubinois,

Les vacances sont désormais derriere nous et j'espere que cet été a comblé tous vos désirs
estivaux et vous a permis de vous reposer, vous ressourcer en famille.

Cette année encore est riche en festivités. D’ailleurs vous avez répondu présents en tres grand
nombre au tres beau feu d’artifice du 13 juillet qui a ravi les petits et les grands. Merci aux
pompiers et élus bénévoles de la majorité qui ont assure la sécurité a proximité de l'étang.

En cette nouvelle année scolaire 2023-24, je souhaite aux parents, au personnel enseignant,
au personnel communal travaillant au scolaire et au périscolaire et a tous les enfants, une
belle reprise. Je souhaite la bienvenue aux nouveaux chefs d’établissement : Madame Anne-
Laure Béliard qui prend la direction de l’école élémentaire Paul Gauguin, Madame Stéphanie de
Salins, directrice nouvellement nommeée au college Saint -Michel et a Monsieur Yves Lejeune,
nouveau principal du college Amand Brionne.

L e m Ot Larentrée scolaire marque également le redémarrage des activités associatives et culturelles
dont, l'incontournable rendez-vous du forum des associations. J'exprime ma reconnaissance
a l'ensemble des preésidents de ces associations ainsi qu'aux bénévoles qui se dévouent avec

d U m a | r e passion et dynamisme.

Je vous invite a profiter des moments de convivialité que la municipalité vous offre pour ces
prochaines semaines.

Tout d’'abord, la 4™ édition des journées européennes du patrimoine se tiendra le samedi 16 et le dimanche 17 septembre. Dans vos
agendas, retenez aussi la sortie annuelle organisée le mercredi 20 septembre par le CCAS. Puis l'accueil des nouveaux arrivants aura
lieu le samedi 7 octobre. Enfin, le salon du livre « Lire en Automne » se déroulera le dimanche 19 novembre. Les auteurs et artistes vous
attendent en nombre pour vous présenter leurs ceuvres. Tous ces évenements sont recensés en détail dans ce bulletin.

Par ailleurs, la date officielle de la réouverture de la déchetterie est programmeée le samedi 30 septembre.

Dans un autre registre, je souhaite évoquer un article paru dans le journal local du 14 juillet, titré « les enfants de U'école exposés a
l'amiante ? », sous-titré « la polémique ».

Sur le fonds, je vous invite a retrouver le déroulé des faits a la page « expression du groupe majoritaire ».

Sur la forme, depuis le début des travaux d’extension et de réhabilitation de l’école Paul Gauguin, la municipalité a toujours été attentive
et soucieuse des éleves, des enseignants et du personnel scolaire. Une réunion hebdomadaire se tient en présence du coordinateur de
Sécurité et Protection de la Santé (SPS), de L'architecte, des entreprises, du responsable des services techniques et de l'élu référent, tous

serieux, compétents et professionnels. Toutes les mesures adéquates ont été prises au fur et a mesure, en toute transparence comme
il se doit.

A la veille des vacances scolaires, le SPS a émis une réserve. J'ai pris toutes les précautions et le jour méme, |"ai organise une réunion
avec les acteurs concernés, dont le RPE Responsable des Parents d’éleves et j'ai adressé un communiqué aux familles via le portail dédié.

Des le lendemain 7 juillet, Mme Carole Hamon, Cheffe de l'opposition, m'a adresseé un mail outrancier et accusateur, parsemé de propos
infondés.

Elle indiquait notamment « en attente de réponses précises, je transmets ce courriel a M. Le Préfet et a Mme La directrice générale de
U'ARS Bretagne ». Elle a également pris contact avec le journal local (d'ou Uarticle cité) et s’est exprimée sur les réseaux sociaux.

Je profite de cet édito pour rassurer une fois de plus : les 10 tests d'analyse « amiante » sont négatifs et les résultats ont été adressés
aux autorités préfectorales.

Attitude agressive répétée, rumeur et désinformation, telle est la devise de Mme Hamon qui prénait « une minorité combative et
constructive ». Combative certes, constructive, certainement pas, plutdt une force d’opposition par principe et par calcul.

Au vu de certains termes employés a mon égard par Mme Hamon dans son mail, 'ai déposé plainte pour injures et diffamation a son
encontre aupres du Procureur de la Républigue.

Je vous souhaite une belle rentrée a tous.

Jacques RICHARD
Maire de Saint-Aubin-d’Aubigné
Vice-Président de la Communauté de communes Val d’llle-Aubigné
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VIE COMMUNALE

Amenagements - Travaux - Voirie

La Ville investit pour demain

3 projets sportifs qui vont répondre aux demandes des habitants et des associations et qui ont été travaillés en collaboration avec ceux-ci via un
questionnaire et des réunions publiques.

Un étude de sécurisation qui vise a améliorer le confort de vie des habitants.

ICl aussi, la Ville investit pour

Début des travaux: 1 ZONE DE-TIR.A L'ARC
automne 2023 REAMENAGEE

Livraison : printemps/été 2024
1PUMP TRACK =

PREFET
o . . D'ILLE- AGENCE
Un projet subventionné: crviame S NATIONALE

Extension de l'école élémentaire

* Point d’avancement des travaux :

Extérieur
Les facades sont terminées. L’emplacement pour la fresque, située a Uentrée de 'école, est prét.
L’ceuvre sera le résultat d’'une année de travail en collaboration avec les éleves sous le pilotage de Uartiste M. Lemagne.

Intérieur :
Dans la partie neuve, les travaux de finition sont e+
tres avanceés et se termineront fin octobre. Les s
travaux de réhabilitation dans la partie existante !
se poursuivront jusque fin d’année.

Planning
La date de réception finale est prévue en debut
d’'année 2024.
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Travaux de réfection de la conduite d’eau potable rue de Saint-Médard

Initié par 'ex-syndicat Intercommunal des eaux (SIE) de Saint-Aubin-d’ Aubigné en 2019, cette conduite d'eau potable,
sur 900 m. de long, était en fin de vie (plus de 70 ans) : des fuites sur ce réseau se répétaient régulierement. Au vu
des conditions climatiques actuelles, il devenait urgent de faire ces travaux.

La commune ayant aussi programmé des travaux de rénovation du centre bourg dans les années a venir,
cerenouvellement de la canalisation faisait partie des travaux préliminaires comme ceux d'assainissement réalisés
au second semestre 2022.

Depuis février 2021, le SIE de Saint-Aubin-d’Aubigné a été dissous, conséquence de la LOI NOTRe (Nouvelle
Organisation Territoriale de la République), la compétence eau potable a été transférée au Val d'llle-Aubigné qui l'a
déleguée a la Collectivité Eau du Bassin Rennais (CEBR). C'est celle-ci qui est maitre d’ceuvre des travaux en cours.

Ces travaux ont débuté en mai et seront terminés pour la rentrée scolaire. Ils consistent a remplacer les 900 m. de
canalisation, raccordements usagers, compteurs compris dans la plupart des cas. Le co(t total des travaux était
estimé a 319 730 euros HT en 201S.

Conscient de la géne occasionnée, tout a été mis en place pour sécuriser les travaux et pénaliser le moins possible les commerces et les riverains.
G.P

Démarrage du chantier de la centrale photovoltaique au sol de « Chinseve » d’'une
puissance de 3,14 MWc*

La société QUENEA annonce le calendrier des prochaines phases de construction de la centrale photovoltaigue. Le chantier de la centrale, situe
au Bois de Chinséve a Saint-Aubin-d’Aubigné sur U'ancien centre d’enfouissement de déchets, va débuter en juillet 2023. Ce sont 5772 panneaux
de 545 Wc chacun qui composeront le parc de 2,9 hectares pour une production annuelle de 3 165 MWh, soit U'équivalent de la consommation
électrique de 800 foyers* chaque année.

En septembre, sera lancée une campagne de financement participatif qui permettra aux riverains et habitants de la commune de prendre part a
cette aventure en devenant actionnaire de la société « Chinseve Energies ». Une campagne d’information détaillée présentera les atouts de cette
opération : donner du sens a son épargne tout en profitant d’'un rendement attractif |
Le planning de construction se déroulera de la facon suivante :

+ a partir du 17 juillet : Mise en place de la base vie, des acces et de la cléture.
- ao(it - septembre : Mise en place des structures

- septembre - octobre : Mise en place des panneaux photovoltaiques

- octobre - novembre : raccordement électrique

- décembre : tests et mise en service.

Pendant toute la période du chantier, une augmentation temporaire de la circulation pourra étre
constatée sur les différents acces au chantier.
*foyer de 4 personnes - hors chauffage

Quenéa, groupe breton, né a Carhaix est un acteur des énergies renouvelables depuis plus de 25 ans.
MWc* : Mégawatt-créte

Travaux et remise en état du patrimoine historique communal

Le patrimoine communal vieillissant R TR eSS Concernant e lavoir
nécessite une surveillance - ' ; - communal, le service
permanente et un investissement - batiment de la commune
constant. Concernant 'église dont la a réalise le nettoyage
construction date de la fin du XIxeme complet de ce dernier
siecle des travaux de réfection des (toiture et intérieur) afin
vitraux datant de la fin des années que les résidents puissent
40 ont été réalisés. Ces derniers, s’y rendre et profiter de ce
abimés par le temps et pour certains lieu aux beaux jours.
fissurés, voire cassés, ont nécessité

Uintervention ~ d'une  entreprise  «Les dréles d'insectes »
spécialisée pour leur remise en état. L'intervention a été réalisée par  Les agents des services
les compagnons des « Maitres verriers Rennais ». techniques municipaux  ont
réalisé de « dréles d'insectes ».
Conjointement entre le service
Batiment et  Espace-vert,
les services, a partir d'acier
brut, ont formé, soudé, peint
et installé ces sculptures
qui nous rappellent la belle
diversité que nous avons dans

Coté perron et sacristie, des pm
reprises des fissures murales, |
remplacement dejoints vieillissants
et calage de pierre ont été réalisées.
Ces travaux s'accompagneront
du remplacement de la porte en
bois (sous la sacristie) qui est trés
abimeée, par un artisan local. La nos espaces protégeés par la
porte, étant trop dégradée pour gestion différenciée. Vous les
étre restaurée, reprendra ['esthétique de celle actuellement en place  retrouverez devant le parvis de U'église mais également au croisement de
afin de ne pas dénaturer ['édifice. ('avenue des Chénes avec la rue de Saint-Médard.
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Environnement — cadre de vie
Remise des prix Eco-Méthane Bleu-Blanc-Cceur (BBC)

Le 26 juin dernier a eu lieu la remise des prix Eco-Méthane 2022 aux 8 agriculteurs de la
commune engages dans cette méthode visant a réduire les gaz a effet de serre induits
par leur cheptel. Cette réduction a été de pres de 20% pour l'année 2022, soit 407 tonnes

de CO2 non émises. '
Cette réduction est permise par la qualité de l'alimentation des animaux en augmentant |
la part des aliments riches en oméga 3 (herbe paturée, protéagineux, lin, ...). Une analyse E
mensuelle de la teneur en oméga 3 du lait vient confirmer cette réduction.

Photo de la remise des prix

La convention de partenariat, signée pour 3 ans, entre la commune et l'association Bleu-Banc-Coeur se termine. Nous nous engagions a valoriser
les efforts des éleveurs engagés dans cette démarche environnementale de BBC en faveur de la nutrition et de l’environnement.

Cette initiative a &té mise en avant lors de différents évenements ou l'on nous a invité a témoigner (salon International de l'Agriculture de Paris,
salon international de l'élevage (SPACE) de Rennes ...).

Notre souhait est de transférer cette convention a la Communauté de communes pour multiplier le nombre d’éleveurs concernés sur notre
territoire. En France, plus de 750 élevages sont engagés dans cette démarche volontaire afin de réduire les gaz a effet de serre responsables

en partie du réchauffement climatique.

Samedi 30 septembre : réouverture de la
déchetterie modernisée de Saint-Aubin-
d’Aubigneé !

Apres 17 mois de fermeture
lits a des travaux de
modernisation, la déchéterie
de Saint-Aubin d'Aubigné va
rouvrir ses portes au public.
L’équipement sera de nouveau
accessible aux usagers du
territoire a compter du samedi
30 septembre. Les visiteurs
pourront découvrir un site
plus fonctionnel qui permettra d'améliorer le geste de tri avec plus d’une
quarantaine de filieres disponibles.

Enquéte publique : loi sur l'eau et
programmation de restauration des
milieux aquatiques

Un programme de restauration des milieux aquatiques sur le
territoire de ['Unité de Gestion Vilaine Ouest (UGVO) est en cours
d'élaborationpar'UGVO. A cettefinuneenquéte publique préalable
a la declaration dintérét général s'est déroulée (du 9 mai au 9
juin 2023) sur le territoire de 'UGVO incluant notamment notre
commune. La commune, soucieuse de préserver ses différents
gtangs (communal et prive) qui favorisent la biodiversité, s'est
exprimée sur le sujet au moyen d'une délibération votée en conseil
municipal le 30 mai 2023. Le commissaire enquéteur a recu par
ailleurs un certain nombre de remarques des habitant(e)s lors de
son unique passage le 9 juin 2023. Pour plus dinformations, la
délibération communale ainsi que le rapport de 'enquéte publique
sont disponibles sur le site internet de la mairie.

CCAS Centre Communal d’Action Sociale

Des ateliers numériques a destination
des personnes retraitées

Les ateliers
Numérique

L'association ASEPT Bretagne (Association de Sante
d’Education et de Prévention sur les Territoires
de Bretagne) va proposer, en partenariat avec la
commune de Saint-Aubin-d’Aubigné et le CLIC de Ullle
et lllet, des ateliers numériques a destination des
personnes retraitées. -

Cette action est organisée avec le soutien financier de
["'association « Pour Bien Vieillir Bretagne ».

L'atelier, animé par une professionnelle, se présente
sous la forme d’'un cycle de 8 séances de 2h30

chacune, a raison d’'une par semaine et peut accueillir un groupe de 8 a 10 personnes.

Il s’agit de promouvair l'utilisation du numeérique comme vecteur de lien social, de

ptembre 2023 a 9h30

Mairie - Salle du Conseil
Rue Paul Dehn (A I'arrire de la Mairie)

Restos du Coeur de Melesse

Le centre des Restos du Coeur
de Melesse est ouvert
tous les jeudis
de 13h30 a 16h00.

Vous habitez Saint-Aubin-d'Aubigné et vous ne
pouvez pas vous déplacer au centre des Restos
kdu Cceur de Melesse faute de moyens ?

Inscrivez-vous auprés de la mairie
de Saint-Aubin-d'Aubigné afin de bénéficier
du transport par minibus.

Les Restos du Cceur sont situés a Melesse (35520), rue des Landelles,
ZAC des Landelles. Tél: 02 99 39 99 06 -
ad35.melesse@restosducoeur.org

mobilité, d’acces aux droits, d’ouverture sur l'information et sur le monde, le tout dans

un esprit de convivialité.

Une réunion d'information, gratuite et ouverte a tous, se tiendra le:

Mardi 26 septembre a 9h30 a la Salle du Conseil de la Mairie de St Aubin d’Aubigné

Puis a suivre des séances du 3 octobre au 5 décembre 2023, chaque mardi de Sh30 a 12h
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Personnel

Agents communaux, de nouvelles arrivées

Les services municipaux accueillent de nouveaux agents. Nous vous proposons de rencontrer Margot Bouvet,
directrice de l'accueil de loisirs des mercredis et vacances scolaires et Rémy Desvignes, policier municipal.

Parlez-nous de vous.

Margot : Dans mes premieres expériences d'animatrice, le contact avec les enfants et familles, les animations
m’ont tout de suite conquise. Jai suivi une formation professionnelle et depuis deux ans, je suis en poste en
tant que coordinatrice enfance jeunesse pour la collectivité d’Andouillé (53). J'ai dirigé un accueil de loisirs
accueillant 80 enfants en moyenne et une maison des jeunes pour des ados. Je suis également sapeur-pompier
volontaire depuis 6 ans.

Rémy : Apres un parcours dans le secteur privé, j'ai incorporé la fonction publique en qualité de policier municipal.
Cela fait maintenant 12 ans que je suis gardien-brigadier responsable d'une équipe de 1 policier dans une
commune de la région parisienne.

Qu'aimez-vous dans votre métier ?

Margot : J’'aime particulierement le contact avec les familles et les enfants. J'ai acquis au fur et a mesure des
années différentes méthodes de travail. Je suis polyvalente sur les tranches d’ages et c’est ce que j'apprecie.
Le travail d’équipe est une chose primordiale pour moi. Je dis toujours qu’un bon directeur est avant tout un
bon animateur mais aussi qu’un directeur sans animateur n’est rien.

Rémy : J'aime ce métier car il me fait me sentir utile au quotidien. De plus, c’est un métier varié avec de nombreuses
missions plus ou moins plaisantes certes, mais e plus épanouissant reste les échanges avec les administrés, commercants et habitants,
de pouvoir créer du lien.

Pourquoi avoir choisi Saint-Aubin-d’Aubigné ?

Margot : J’ai choisi Saint Aubin puisque la commune ressemble beaucoup a ma commune située en Mayenne. Le poste et la structure
sont attrayants. L’équipe municipale m’a paru accueillante et c’est aussi ¢ca qui m’a plu. J'ai besoin de challenge, de nouveau défis et
projets. J'ai besoin d’étre stimulée, je suis en perpétuelle recherche d’ameélioration alors je pense que je peux trouver mon bonheur a
Saint-Aubin-d’Aubigné. Pouvoir intégrer le centre de secours a fortement influencé mon choix, continuer mon engagement de sapeur-
pompier volontaire était important pour moi.

Rémy : J'ai découvert a ville de Saint-Aubin-d’ Aubigné en venant régulierement avec ma famille a Melesse. Nous appreécions la campagne
bretonne qui est tres reposante et permet de se ressourcer au milieu de ses paysages verdoyants et ses petites communes, comme
Saint-Aubin-d’Aubigné.

Que souhaitez-vous apporter a la commune et aux habitants ?

Margot : On me décrit souvent comme étant une personne agréable qui a toujours le sourire. Alors j’espere pouvoir apporter mes
compeétences, mon expérience au service de la commune et de ses habitants.

Rémy : La sécurite, afin de prévenir la délinquance et d'intervenir en cas de nécessité (d'accident, de cambriolage, d’incivilité ou de
tapage) afin de faire respecter le bon ordre, la tranquillité et la sécurité. Et nous sommes avant tout au service des administreés.

Un agent, un meétier

Amandine Boulmer, secrétaire administrative pour les services enfance-jeunesse et administration

Bonjour Amandine, parlez-nous de votre parcours.

Jai effectué une formation d’assistante de direction. Apres avoir passé 21 ans dans la méme entreprise,
j'ai eu envie de quitter le commerce et découvrir d’autres horizons.

Pourquoi avoir choisi cette nouvelle direction professionnelle et la commune de Saint-Aubin-d'Aubigné ?

Il était temps pour moi de découvrir un autre cadre professionnel, de rencontrer de nouvelles personnes et de
retrouver le contact avec des usagers.

Saint-Aubin-d’Aubigné est la commune ou je travaille depuis toujours. C’était trés confortable " Je souhaite apporter

de ne pas avoir a la quitter. a la commune et aux
Vous étes arrivée depuis quelques mois, comment se déroule votre intégration et vos missions ? . .
puls qUetq g habitants mes 20 années

L'intégration s’est tres bien passée. L’équipe a été tres accueillante et bienveillante. La mission d’ . . -
principale de cet été est de mettre a jour les dossiers d'inscription aux services périscolaires. experience

Que souhaitez-vous pouvoir apporter a la commune et aux habitants ?

Je souhaite apporter a la commune et aux habitants mes 20 années d’expérience en assistance de direction, notamment au travers des
taches qui m’ont été confiées au service enfance et jeunesse.

J'essaie de leur apporter écoute et aide lorsqu’ils en ont besoin.
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Entreprendre

Quand un réve devient réalité !
Laétitia Leduc a ouvert sa boutique de prét a porter femme le 17 juin...

Lagtitia Leduc se met a son compte avec la création de sa nouvelle boutique : IL était une
fois. Elle propose du prét-a-porter féminin uniquement. Elle habille les femmes de tous
ages, de la taille 34 au 52 (XS au 4XL), avec un large choix de vétements (pantalons,
robes, jupes, pulls, chemisiers etc.). Elle choisit les pieces une par une a Paris. Les
femmes peuvent compléter leur style vestimentaire grace aux accessoires : bijoux,
chaussures, chapeaux, sacs a main, ceintures, foulards, gants, écharpes.

Comment Laétitia voit son métier ? “ Le vétement est
une chose que jadore, je suis passionnée, je n'‘aime pas
la mode. Je préefére habiller les femmes en répondant
aleurstyle.”

Ouvert du mardi au vendredi, de 10h a 19h, le samedi,
de 10h a 18h.

Il était une fois

4A rue des Ecoles

T:0608948067
Votreboutiquelletaitunefois@gmail.com

Facebook lletaitunefois
Instagram votre_boutique_Iletaitunefois

Cest avec un mélange d'émotions et apres 12 ans d’existence,
que je vous annonce aujourd’hui la fermeture définitive de votre
boutique LA MALLE AUX TRESORS le MERCREDI 20 SEPTEMBRE.
Cette fermeture est completement voulue, choisie car il est
temps pour moi de m’envoler maintenant vers de nouveaux
projets professionnels.

Je tenais avant tout a exprimer ma sincéere gratitude a chacun
de mes clients fideles, qui m’ont soutenue tout au long de ces
années. Votre confiance, votre fidélité et votre soutien ont
été essentiels a la réussite de la boutique et je vous en suis
infiniment reconnaissante.

Jai eu le privilege de vous servir et de partager de nombreux
moments précieux avec vous. Je me souviendrai souvent des échanges chaleureux, des
sourires partagés et des conversations enrichissantes que nous avons eus ensemble.
Jai pris soin de sélectionner des produits originaux et accessibles pour répondre a
vos besoins et a vos attentes, et je souhaite sincerement avoir pu contribuer a votre
satisfaction. Vos encouragements et vos retours positifs ont été mon moteur et m’'ont
poussé a m'améliorer constamment.

Enfin, je tiens a vous rappeler que cette fermeture n'est pas une fin en soi, mais le
début d'une nouvelle aventure pour chacun d'entre nous. J'espére vivement que vous
continuerez a soutenir les petits commerces locaux qui permettent de dynamiser notre
centre bourg et de créer du lien.

"

©Carole Levrel

Plus concretement, et pour cléturer cette aventure dans La joie et la bonne humeur,
je vous prépare un incroyable évenement de liquidation qui se tiendra du vendredi 15 au
mercredi 20 septembre. Et oui, je vous lance un défi amusant : "Proposez votre prix"
pour chaque article en magasin. C'est votre chance de briller en tant que négociateur de
genie tout en décrochant des affaires incroyables ! Imaginez-vous en train de rivaliser
avec d'autres fans de shopping, tous préts a lancer leurs offres les plus créatives.
"Un euro et un sourire contagieux pour ce magnifique vase, ou ce superbe foulard ?"
Pourquoi pas ? Ou peut-étre "50 cents et une blague hilarante" pour ce magnifique
bracelet ?

Le week-end s'annonce épique, rempli de rires, de bonne humeur et surtout, de
réductions sensationnelles. Venez avec vos amis, votre famille et votre esprit de
compétition, et voyons qui remportera le titre de "Maitre de la Négociation" !

Encore une fois, merci du fond du cceur pour votre soutien indéfectible au fil des ans.

Je vous souhaite le meilleur tant personnellement que professionnellement et vous
donne donc rendez-vous ce week-end.

Chrystele Mottais
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Planete Méme

Planete Mémes, une aventure tellement
enrichissante pour moi depuis 13 années a Saint
Aubin d’Aubigneé.

13 années qui n‘auraient pas pu étre celles que
je porte dans mon ceceur sans votre soutien,
votre fidélité, toutes ces belles rencontres et les
moments partages ensemble.

En parallele de Planéte Mémes, cela fait
maintenant 9 mois que je suis devenue formatrice
aupres d'étudiants en alternance.

Vous l'aurez compris, la belle aventure Planete
Mémes s’arréte a pour moi.

Mais alors que devient la boutique ?
Rassurez-vous ! Aucun changement pour vous,
Planete Mémes poursuit son beau chemin.

Je confie mon bébé a Aurélie Elies, quiaa cceur de
faire les beaux jours de Planete Mémes.

Message d’Aurélie :

| Apres un mois de
| travaux de rénovation,
la boutique est
ouverte.

Le pari était fou et nous
l'avons releve.
Passionnée de vide-
greniers et braderies,
la seconde main a
toujours eu une place
importante dans mon mode de consommation.
Alors lorsque l'occasion s'est présenteée de faire
perdurer un petit commerce de seconde main
dans la commune il ne me semble pas avoir
hesite.

Au 42 rue de Saint Médard, ouverte depuis le
Mardi 22 Aottt, la boutique dédiée a l'enfant de O
al2ans.

Une piece est consacree pour le petit matériel de
pueériculture, les jeux, les jouets et les livres.

Je propose également de collecter des pieces
plus encombrantes, elles seront photographiées
et stockées sur un autre site et vous pourrez en
visionner le catalogue directement a la boutique.

Planéete Mémes est ouvert du Mardi au Vendredi,
le mercredi en journée continue et le samedi
matin

MERCIPOURTOUT
Sonia Liger et Aurélie Elies

Planéte M6mes
42 rue de St Médard
Tel : 02.90.01.62.38

planetemomes.staubinggmail.com
Facebook : planetemomes
Insta : planetemomes.staubin

Le magasin La Centrale d'Optique a
changeé d’adresse

Votre magasin Atol vous accueille a l'adresse
habituelle au 6 rue Saint-Médard. C'est le magasin La
Centrale d'Optique qui s'est déplacé a proximité du
Super U (48 rue Emmanuel de Freslon) sous l'enseigne
Atol Access. Vous pouvez y retrouver Chantal et son
équipe. M. Beaurepaire votre audioprothésiste s'est
également installé juste a coté au 46 rue Emmanuel
de Freslon sous l'enseigne Atol Audition.



expression des groupes

Liste Continuons pour Saint Aubin

Présence d'amiante a l'école Paul Gauguin ?

La presse locale a publié un article intitulé « dans cette école,
les enfants ont-ils été exposés a l'amiante ? »

Nous regrettions de ne plus avoir de correspondant local Ouest-
France, et bien, il n'en est rien. Nous pensions que la presse oubliait
de parler de notre commune, et bien nous avons parfois les honneurs
de la presse !

Reprenons les faits.

En France, l'amiante a été interdite en 1997. Tous les batiments plus
anciens en contiennent peu ou prou en couverture, mastics, colles, ...
Le groupe scolaire Paul Gauguin date d'avant. L'amiante y est
presque exclusivement présent dans les plaques imitation ardoise de
la couverture. Sous cette forme, l'amiante est piégée dans la matrice
du produit et ne se libere que par grattage.

Pour les travaux d'extension de l'école élémentaire, le sujet a été
pris en compte par l'architecte, la commune et le coordinateur SPS
(sécurité et protection de la santé), pour la partie des travaux et les
liaisons (réseaux, fluides) en interface avec le bati ancien.

Voici les faits datés

- 13/04 : mise en place d’un circuit d’acces école sans passer par le sas
d’entrée

demande du SPS pour un diagnostic amiante dans ['air du sas d'entrée

- 18/04 : diagnostic amiante effectué par SOCOTEC et isolement étanche
du sas pour la mesure

- 24/04 : résultat SOCOTEC - pas d’amiante dans ['air

- 22/05 : demande du SPS pour un diagnostic amiante sur les matériaux
sous toiture (sas et restaurant scolaire)

- 14/06 : diagnostic effectué par SOCOTEC par lingette d'essuyage.

- 23/06 : résultat SOCOTEC - positif en quelques points de l'isolant sous
toiture.

- 06/07 : rencontre de RPE (représentant des parents d'éléves)

- 06/07 : isolation sas entrée par la commune

- 13/07 : rencontre des services préfectoraux sur place (ARS, DDTM,
Inspection du travail)

- 17/07 : Isolation sas entrée par EMERAUDE dépollution

- 17/07 : diagnostic amiante sur matériaux sous toiture par prélévement
demandeé a Uinitiative de la Mairie (10 prélévements) SAS école, classe,
restaurant scolaire, par '/APAVE

- 24/07 : Résultats APAVE sur les 10 prélévements - pas d’amiante

- 26/07 : nouvelle mesure d’amiante dans [’air et isolement étanche du
sas pour la mesure

- Résultat : pas d'amiante

Suite a cette derniere mesure, a la fin des travaux en interface
déja actés et aux recommandations éventuelles des services
préfectoraux, l'acces au sas pourra étre remis en acces libre.

Conclusions :

Les tests amiante dans Uair ont tous été négatifs.

Les rares détections d'amiante l'ont été entre le faux plafond et la
toiture, sur charpente et isolant et uniqguement par essuyage.

La Mairie, Uarchitecte, les entreprises et le SPS ont toujours accordeé
la plus grande vigilance a ce sujet.

Nous comprenons linquiétude Légitime exprimée par la directrice
d'école et les parents.

Il est plus difficile de comprendre Uintérét, hormis politique, d’avoir
alerté les médias et les services préfectoraux, d’autant que la
commune était en relation avec l'académie sur ce sujet.

M. le Maire, les élus et les services organiseront, une large
communication aupres des enseignants et parents d’éleves quand
les services préfectoraux nous auront indiqué leur position et
recommandations. Il serait tout a fait inadapté de précéder les
services préfectoraux.

L’équipe majoritaire

Liste Saint-Aubin au cceur

Le jeudi 6 juillet dernier, les parents d'éleves de l'école élémentaire
publique Paul Gauguin ont été alertés d'un risque d'exposition des
enfants a l'amiante. Seuls les éléves des classes situées dans les
batiments préfabriqués ont pu étre accueillis. En effet, la Directrice
de l'école, ayant informé le Directeur académique des services
de ['Education nationale d'llle-et-Vilaine des risques encourus par
les enfants comme par les adultes travaillant a proximité du hall
d'entrée, celui-ci a demandé que ces éleves soient renvoyés chez
eux.

Une réunion sur site a eu lieu le jour méme, en présence de Monsieur
le Maire et de représentants de parents d'éleves. A cette occasion,
Monsieur le Maire a fait le lien entre les travaux d'extension de
l'ecole, l'évenement du 7 avril dernier (dégagement de poussieres),
qui avait déja donné lieu a une évacuation des locaux scolaires, et
l'alerte du jour.

Le jeudi soir, un "communiqué aux familles" signé de Monsieur
le Maire a été transmis aux parents d'éleves, indiquant que le
coordonnateur SPS du chantier (le référent sécurité et protection
de la sante) a preconise lisolement du hall de l'école, "suite a la
présence de résidus d'amiante dans la charpente et dans l'isolant,
ce qui est cohérent avec la nature des ardoises de 'établissement”.

Or, depuis lincident du 7 avril, les dalles de faux-plafonds de ce
hall d'entrée n'avaient pas été remises en place ou remplacées,
les différents fourreaux, gaines et cables sont restés accessibles,
lisolant est visible.

Comme Uont fait les représentants des parents d’éleves, nous
avons sollicité aupres des élus en charge du sujet des informations
et la transmission de documents le vendredi 7 juillet.

En effet, inquiets des risques possibles auxquels auraient pu étre
exposés les enfants de l'école élémentaire, comme des adultes
présents au quotidien dans ces locaux (enseignants, animateurs
etc.), il nous a semblé légitime de poser des questions.

Cependant, au moment ol nous redigeons ces lignes (21 juillet),
la réponse que nous avons recue de la part de Monsieur le Maire est
pour le moins surprenante.

Le 10 juillet en effet, Monsieur le Maire nous a informeés qu'il dépose
plainte a Uencontre de Carole Hamon pour injure et diffamation.
It indique en effet dans son courrier que « cette polémique releve
de votre attitude habituelle, toujours cet outil de vengeance,
qu’a mi-mandat vous n’avez toujours pas digéré votre défaite. »
Monsieur le Maire considere notre demande comme une « atteinte
personnelle inadmissible » et tient a nous rappeler qu’il n'a « pas
d’ordre a recevoir de [notre) part. »

A ce jour, les représentants des parents d’éleves n’ont quant a eux
obtenu aucune réponse. Monsieur le Maire n’a pas non plus répondu
aux sollicitations de la presse locale.

Nous ignorons par conséquent dans quelles conditions va se
dérouler la rentrée des classes.

Nous ne sommes absolument pas rassurés, bien au contraire.
Nos craintes quant a la santé des enfants et usagers du batiment de
'école élémentaire demeurent vives.

Pour toute question, n’hésitez pas a nous contacter a l'adresse
saintaubinaucoeur@gmail.com

Carole Hamon, Pascal Maudet-Carrion, Sandrine Métier,
Jean-Robert Pageés, Valérie Brosse, Serge Fraleux
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Education

La fin de l'année scolaire fut riche en découvertes pour les
éleves de maternelle de ['école Paul Gauguin de St Aubin
d’Aubigné.

Les Grandes Sections, grace aux subventions de la région
Bretagne, de la Mairie et de U'APE, ont pu aller au chateau
Tanguy de Pléneuf Val André. En trois jours (et donc deux
nuits) les enfants ont étudié ['estran rocheux et sableux,
découvert la réserve ornithologique, se sont appropriés le
paysage maritime. Péche a pied, randonnée sur les chemins
cotiers, ballade en mer, sans oublier le trie des déchets...

Les Moyennes Sections sont allés au Mont St Michel.
Un paysage bien différent. Que d’émotions lors d’une
marche sur les sables de la baie.

Les Petits ont visité les jardins de Brocéliandes a Bréal sur
Montfort. Ils se souviendront de ces poules étranges dans
leurs maisons extraordinaires. Est ce que la sorciére est
vraiment venue nous saluer ? Est ce que les lutins sont
réellement cachés dans les bosquets ? Le chemin des pieds
fut aussi l'occasion de se surpasser. Décidément, que de
richesses dans ce parc.

Quelques semaines avant les vacances, les grands et les moyens eurent
la surprise d’une premiere approche du monde des poneys a la structure
de la touche Bouilly.

Merci pour tous ceux qui nous ont financés, et merci aux accompagnants
sans qui ces expériences ne sont pas possibles. Les enfants se
souviendront longtemps de ces découvertes en groupe.

Fin mai, les classes de CM1 et de CM2, ont
découvert la baie du Mont Saint Michel. Au
programme, visite de [’écomusée, des prés-
salés et traversée de la baie.

Voici quelques extraits écrits par les enfants
pour vous résumer cette belle journée.

durcissait et devenait dur comme du béton.
Le véritable danger des sables mouvants est
la marée : pourquoi? Car si on ne sort pas
assez rapidement des sables, sachant que la
maree remonte a 10 km/h soit comme dit la
légende: « a la vitesse d’un cheval au galop »,
on risque de s’y noyer. »

Nous avons d’abord découvert [’écomusée
et sa saline.

« Dans la saline, au Moyen-Age, des
personnes entretenaient le feu pour faire
bouillir 'eau jusqu’a ce qu'elle s’évapore
pour qu'il ne reste que du sel. La plupart des
personnes qui faisaient ce travail mouraient
prématurément a cause de la fumeée. Les
toits étaient en chaume ce qui permettaient
de laisser sortir un peu de cette fumeée. »
Ensuite, nous sommes descendus sur les
prés-salés.

« Un pré-salé est une grande étendue
d’herbe souvent recouverte par la mer
lors des grandes marées. On v trouve des
plantes comestibles (mais tres salées ) : la
salicorne et ['obione plate. Les moutons et
leurs agneaux viennent brouter ces herbes
qu'ils adorent. »

Puis, direction le Bec d’Andaine a Genéts oU
nous avons pique-niqué. C'est également la
que commencait le traversée de la baie. La
vase, les sables mouvants et la traversée
de fleuves étaient au rendez-vous de ces 3
heures de traversée.

« Au début il n y avait pas beaucoup de vase,
mais ¢a glissait. Plus on s’éloignait plus on
s’enfongait. Il y en avait tellement qu’on en
avait jusqu’ aux genoux. »

« Notre guide nous a réunis pour déclencher
un sable mouvant. Il nous a dit de taper
des pieds en tournant autour de lui. Une
fois le sable mouvant créé, nous avons pu
constater que 'eau percait la couche de
sable et d'argile et remontait a la surface.
Plus nous nous remuions plus nous nous
enlisions. Mais si nous ne bougions plus il se

« Nous avons traversé plusieurs fleuves :
la Sélune, la Sée et le Couesnon. A chaque
fleuve nous nous arrétions et le guide
nous présentait quelque chose comme
les ceufs de seiches (nous avons retiré la
petite pellicule noire et aprés nous devions
regarder le bébé seiche au soleil). Il v avait
aussi des ceufs de raie qui sont composés
de la méme matiere que les cheveux et les
ongles: la kératine. Notre guide nous a aussi
parlé d’une légende : les ailes d"ange : se sont
des petits coquillages. Si quelqu’un en trouve
une intacte, la garde jusqu’au mont et touche
le rocher avec (l'aile d’ange) toujours en bon
état il est promis a 7 ans de bonheur. Si laile
d’ange se casse en chemin la personne est
maudite a jamais. »

Extrait écrit par les éleves de la classe
« Le Petit Réve ».

Le 4 uillet, les CM2 ont participé a la journée des écoles organisée a Guipel
par 'OCSPAC. Malgré la météo difficile, les enfants ont pu pratiquer
différentes activités en intérieur. Parmi elle, biathlon, initiation a la perche,

saut en hauteur, quizz, poulball, tir a la carabine laser ...

Un grand merci aux animateurs pour ['organisation de cette journée sport.

Les éleves de CM1de ["école Paul Gauguin ont pu partager
avec leurs parents et leurs camarades de l'école
'aboutissement de cette premiere année de classe
orchestre. Ils ont présenté le fruit de leur travail lors de
deux concerts : devant leurs familles le mardi 30 mai,
et devant l'ensemble des éleves des écoles maternelle
et élémentaire le mardi 13 juin. Ils se sont montrés tres
investis dans ce projet toute ['année et ont hate de le poursuivre en CM2.




College Saint Michel

Rentree 2023

Le college Saint-Michel accueille 542 éleves, répartis en 20 divisions : cing classes
par niveau. Les 135 éleves de 6e sont rentrés le lundi 4 septembre et la rentrée a
eu lieu le mardi 5 septembre pour tous les autres niveaux.

Nouvelle direction

Larentrée 2023 est également
marquée par un changement
de direction. Monsieur Franck
Rabasté, chef d’établissement
de Saint-Michel depuis 2013
prend la téte du college Saint- 1
Gabriel de Pacé. Il est remplacé
par Madame Stéphanie de
Salins qui était auparavant ;
directrice du college de S8

'Hermine de Plélan-le-Grand.

- COLLEGE SAINT-Micug
i TH. 0209552041

Résultats du DNB

Les resultats du DNB (Dipléme National du Brevet) ont été excellents :
99,25 % de réussite avec 97 % de mentions et toute l’équipe du college félicite
chaleureusement les éléves.

Travaux et aménagements

Dans le souci de toujours mieux accueillir les jeunes, un nouvel espace de vie
scolaire ouvrira ses portes et un nouveau préau prendra place aupres du bureau
des sports.

Projets pédagogiques

Pour l'année a venir, différents aménagements permettront une meilleure prise
en charge des éléves au plus pres de leurs besoins : aide aux devoirs, soutien et
approfondissement.

De nombreux projets pédagogiques seront aussi proposes aux éleves des
différents niveaux : journée d'intégration 6e, séjour ski en 5e, voyages et échanges
linguistiques en 4e et 3e, théatre, chorale...

La communauté éducative du college continuera de s’appuyer sur les principes
de son projet d’établissement : accueillir avec bienveillance et exigence chaque
jeune dans le respect et la confiance et l'accompagner dans son parcours vers la
construction d’un étre responsable, autonome, respectueux et ouvert au monde.

Infos
pratiques

Accueil mairie
du lundi, mercredi et jeudi
de 8h45 a 12h et de 15h a 177h30

mardi et vendredi

de 8h45 a12h Service Identité
samedi du mardi
deSha12h au samedi

de 8h45a 12h

T:0299552023
mairie@saint-aubin-daubigne.fr

Recensement militaire

Vous venez d’avoir 16 ans ? Vous devez vous
faire recenser entre la date de vos 16 ans
et la fin du 3% mois suivant. Il suffit de
vous présenter a la mairie avec votre
piece d'identité (carte nationale d'identite,
passeport), le livret de famille et un
justificatif de domicile de moins de 6 mois.

Pharmacies de garde

Composez le 32 37 (0,34 € TTC/min) et
renseignez le code postal d'une commune
proche de Saint Aubin d'Aubigné.

Infirmier(e)s

Vincent Letanoux / Sandrine Brument
Nathalie Garnier / Flavie Beaumesnil
T:0299 55 2117

Jean-Marie Samson / Cindy Beaudrier
Morgane Goachet
T:0299552223

Urgences

Urgences en Europe : 12
Urgences par sms ou fax: 114
Médecin et Samu : 15
Pompiers : 18
Gendarmerie et police : 17

S.0.5. Amitié: 0299 59 7171

Drogue, alcool, tabac info service :

(appel gratuit) 0800 23 13 13

S0S victimes : 02 99 35 06 07
Association d'aide aux victimes
d'infractions pénales et d'acces au droit.
S0S victimes - 9 bis boulevard Sébastopol
35000 Rennes

Véteérinaire
T:02 99 55 20 77 - 24h/24

Ambulance
T:02 99 55 66 48 - Vincent Neveu

Gendarmerie de Betton

63 avenue d'Armorique - 35830 Betton
T:02 95 55 85 38 ou composer le 17

N



Cycle 1

Ecole Notre Dame de Bon Secours

Visite de la caserne
. des pompiers

Nous
sommes
=] allés a la
caserne
des pompiers de Saint Aubin
d’Aubigné vendredi matin.

Nous avions 4 groupes pour faire
4 ateliers :

- nous avons vu les camions de
pompier : 1 qui servait a tout,

1 pour transporter les blessés
a Uhoépital, 1 voiture du chef, 1
camion pour les inondations

- on a fait semblant d'éteindre un
feu avec la lance a incendie

- nous avons vu les équipements
de pompiers

- nous avons Vvisité la caserne et
le chef a expliqué le travail des
pompiers. Nous avons vu les
premiers camions de pompiers.
La premiere couleur des
pompiers était le vert. Finalement

on les voyait mieux en rouge.

En surprise nous avons fait
un tour dans les camions de
pompiers avec la sirene !

Journée aquarelle

Mardi 4 juillet, la maman d'Andy
a proposeé une

= | journée initiation

@ l'aquarelle.

= Nous avons

EE

réalisé de jolies oeuvres ; nous
étions ravis !

Pour notre derniere journée,
les éleves de TPS PS MS ont
découvert "La '

forét magique” (le
merlon de St Aubin)
lors d'une grande
balade ! Ce fut un
beau rendez-vous
avec la nature !

Cycle 2

Le marché de de la connaissance

La classe de Mégane et de Cécile ont invité les CP a
participer un marché de la connaissance autour de
l'étang. Les éleves ont pu profiter des ateliers sportifs,
artistiques, scientifiques que les éleves de des classes
de Mégane et Cécile (CE1 et CE2) avaient prépares.

L'intervenant des eaux et rivieres Michel Riou a
expliqué aux CE1-CE2 le cycle de vie du papillon. Les
éleves ont pu essayer d’en attraper quelques-uns avec
des filets !

Une journée a Saint-Malo
Nos 2 classes de CP ont passé une belle journée a Saint-
Malo. Au programme, le matin, chasse au trésor sur

les remparts d’Intras-Muros pour découvrir Uhistoire | i

de la cité Corsaire puis péche a pied l'aprés-midi.

Parkour OSPAC

Grace a L'OSPAC, les CP ont pu se mettre dans la
peau des yamakasis et se lancer dans des parcours
du combattant. Ils ont réussi a adapter leurs
déplacements et franchir chaque obstacle.

Un départ festif

Des éleves de cycle 2 se sontretrouvés pour passerun |

moment festif avec un godter a partager. Nous avons
dansé sur nos musiques de kermesse... Un temps quii
restera un joli souvenir et qui cl6ture une année pleine
de beaux souvenirs.

Livre de recettes

Nous avons écrit a nos papis et mamies pour leur
demander quelle était la recette préférée de notre
maman ou papa quand ils étaient petits. Ils nous ont
répondu et nous en avons fait un joli livre de recettes
a refaire en famille pour passer de bons moments
ensemble.

Fin d’année sportive pour les CM2

Pour clore l'année
scolaire, les éleves de
CM2 ont participé a la
journeée sportive organiseée

par U'OCSPAC, profitant ainsi de 'équipement
communautaire, a Guipel.

Les animateurs se sont adaptés a la météo
maussade en proposant des activités en intérieur.

Pour s’échauffer, chacun a commencé par une
séance de zumba, puis les éleves ont découvert
le tir a la carabine laser, le poul ball, le saut a la
perche, en hauteur...sans oublier une initiation au
sport paralympique.

En fin de journée, apres le golter, les éléves sont
repartis avec une coupe et le sourire !

Merci aussi aux accompagnateurs.

Cycle 3

Séjour au Puy du Fou

BRI Tous Les éleves du cycle 3 sont partis
2jours au Puy du Fou les 29 et 30 juin
B8 derniers. Aller au Puy du Fou, c’est
M s’accorder une parenthese poétique
et historique pour partager ensemble
de grandes émotions devant des
spectacles grandioses au cceur de la nature. Tous
sont revenus émerveillés de cette parenthese
enchantee.

Le 11 juin 2023 : Féte de 'école

2 On s’aime et on seme, tel était le theme de
cette année scolaire 2022-2023. « Nous
récoltons ce que nous semons » nous dit
le proverbe. Alors, lors de cette féte de
[’école, nous avons semé des quantités infinies de petits
cceurs pour récolter beaucoup d’amitié, de bonheur,
d’amour et surtout la joie d’étre ensemble. Entre « Peace
and Love », « Stand by me » ou encore « back to the start »,
nous avons parcourus les jardins musicaux du XX® et du
XXI¢ siecles. Nos graines de star nous ont tous charmeés. Le

12

Votre enfant est né en 2021 ou 2022 ; vous souhaitez visiter Uécole Notre \
Dame de Bon Secours et recueillir des renseignements sur le fonctionnement s st 2
de L'établissement pour une rentrée en janvier 2024 ou septembre 2024 < o
(enfant né en 2021) ou janvier 2025 (enfant né avant le 30 avril 2022); merci -

de contacter dés maintenant :
Mme Marie-Edith Cheneviére

par mail : marie-edith.cheneviere.ehs@orange.fr ou par tél : 02 99 55 20 13
Vous pouvez aussi vous rendre sur le site de l'école : https://www.ecole-nd-bonsecours.org/

Vous y trouverez un lien pour correspondre avec l'établissement.

-

S ot W

spectacle était magnifique. Merci a toute la communauté
éducative pour son engagement dans cette belle féte.

La fin de l'année rime avec les départs
Guillaume en service civique cette année et Cara
étudiante irlandaise qui a enseigné l'anglais dans le
cadre du bilinguisme ont quitté ['établissement sous les
applaudissements des éleves
et de l'équipe professionnelle.
Nous les remercions
vivement pour le bon travail
accompli.




L Du 13 au 18 novembre
L%QQSL | ﬁ'@” Galerie / Accueil de la Mairie

« Jeux de matiéres »

PEINTURE 1
Pol & Pascal Guimont
SCULPTURE

Au Salon du Livre

Créateurs autodidactes, I'oncle et le neveu partagent depuis longtemps leurs
passions inventives. Pour les deux la création Artistique fait partie du quotidien.

Pol : plutdt peintre aux techniques mixtes, entre fiction et réalité,
il va de la figuration narrative a I’ abstrait en passant par
des travaux a la bombe aérosol.

Pascal : d'abord peintre réaliste aux paysages et personnages surréalistes,
depuis quelques années il s'est orienté vers la mosaique figurative ou abstraite
sur tous supports, avec une échappée vers la sculpture.

Les deux compéres exposent souvent ensemble pour confronter, associer leurs
regards artistiques et les faire partager aux visiteurs.

Venez cotoyer « leurs mondes », aux heures d'ouverture de la Mairie
ou lors du Salon du Livre |

Horaires d'ouverture de la Mairie
Lundi / Mercredi et Jeudi: 9ha 12h et 15h a 17h
Mardi / Vendredi / Samedi : Sh a 12h

13



DIMANCHE

19 NOV

2023
10h30 - 18h00

- *: '

A

: S - h“‘“”"a‘"‘f;" 2
T Auteurs et artistes

o

Des artistes : dessins, mo
lustrations et cartes

ipation de ["Ecole de Musique de ClL
enseignants et glayeg

Programme / animationg

10H30 - ouverture au puhljc

11h30 - inauguration

entre 14h0Q et 18hoo

~ Pauses musicales gyec 'Ecole de Musique de ('l((et

= lectures deg auteurs accompagnées en musique
€Xposants quij se feront un

plaisi Présenter ey ®UVres et de voys (s
remettre deédicacges.

’

. I SaintAubindAubigne
L . | bin-daubigne.fr| T:02 99 55 20 23 | Facebook @
PasTEMEN) . B N
“ i igne.fr | www.saint-aubin
y bin-d’Aubigné | mairie@saint-aubin-daubigne.fr |
Mairie de Saint-Aubin-
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Les bibliotheques d’Andouillé-Neuville, de Gahard, de Saint-Aubin d’Aubigné, de Saint-Médard-sur-Ille, de F -4
Saint-Germain-sur-llle et de Vieux-Vy-sur-Couesnon préparent le prochain salon du livre et des artistes qui

"

LS U

aura lieu le 19 novembre 2023, a la salle polyvalente de Saint-Aubin d’Aubigné.

I Expositions
Il'I A partir du mois de novembre 2023 a Gahard et Vieux-
W \/y-sur-Couesnon.
¥ Venez découvrir U'exposition, grosse bétise mode

§ d’emploi, une exposition pédagogique qui propose aux
} enfants une approche simple et ludique des techniques de
§ la bande dessinée.

/

|

lf En octobre et en novernbre 2023 & St Germain, Andouille-
.'/ Neuville, Saint-Aubin-d’Aubigné et Saint Médard-sur-llle.

II'.i Découvrez dans ces 4 bibliotheques les ceuvres originales

it de Marie Diaz et de Magali Arnal, illustratrices des albums et
/| [ contes que vous trouverez dans vos bibliotheques.

-
oy

i Atelier avec l'artiste
o7 Magali Arnal

% & Mercredi 25 octobre, 10h & St Aubin,
4§l 14h30 & St Médard.

" Gratuit, sur inscription, a partir de 5 ans
Atelier créatif inspiré de son album
Les petits sauvages

Atelier avec 'artiste Marie Diaz ==

Mercredi 15 novembre, 15h a Saint-Germain. "‘:‘?
Gratuit, sur inscription, a partir de 7 ans §
Réalisation de personnages et décors en
carton avec pastels gras & crayons de
couleurs sur canson de couleur

gl Gahard.

Gratuit, sur inscription, a partir de 10 ans
Initiation aux techniques de la création de
mangas et de la bande dessinée.

Spectacles : Conte musical «Le Cheval de mer»
par le Duo Kalmedaz

Vendredi 10 Novembre : 19h &
Andouillé-Neuville.

Vendredi 17 novembre : 20h30 a
Saint-Aubin-d’Aubigné

Marie Diaz et Jack De Almeida forment
le Duo Kalmedaz, qui revisite en
chansons les contes traditionnels.
Cette création est inspirée de légendes
bretonnes et celtiques ; chants en
breton et francais, accompagnés a la
guitare, nyckelharpa et tambour.

Marie Diaz

Conteuse, autrice et illustratrice d’albums et de romans,
Marie Diaz est devenue spécialiste des voyages en fauteuil et
bricoleuse d’histoires en images et en mots.

Magali Arnal

Autrice et illustratrice d’albums, Magali Arnal raconte
notamment les aventures de Capitaine Maman, une célebre
archéologue féline qui ne manque pas de courage.

Stan Silas

Auteur de bandes dessinées. Avec des univers colores en
déjanté qui mélent le manga et la culture bretonne, Stan Silas
nous dépeint des bandes dessinées a l’humour truculent et
corrosif pour les petits et les grands.

!P'

. |I
Lectures contées et animées Ces auteurs-illustrateurs seront présents pour des séances de |
Les bibliothécaires s'y mettent aussi ! Elles ont choisi de vous  dédicaces et la vente de leurs ouvrages lors dusalon dulivre
présenter les univers des auteurs invités. et des artistes Lire en Automne, dimanche 19 novembre, J

a Saint Aubin d’Aubigné. |

Mercredi 8 novermbre, Th a Andouille-Neuville, 14h30 a St Germain. - Avec l'aimable participation de la librairie Alfabulle, de |
Gratuit sur inscription, a partir de 5 ans. Melesse. (en attente confirmation mercredi 25/08/2023) - |
Mercredi 8 novembre Tih a Saint-Aubin-d’Aubigné, 14h30 a Saint-Médard. ,‘
Gratuit sur inscription, a partir de 4 ans |
Mercredi 15 novembre, 10h30 a Gahard, 16h & Vieux-Vy-sur-Couesnon. of
Gratuit sur inscription a partir de 7 ans ¥
RENSEIGNEMENTS :
Andouillé-Neuville : 3 rue de la Vallée, 35250, Andouillé-Neuville, Saint-Médard-sur-llle : 15 rue des Ecoles, 35250 Saint-Médard-sur-lle,
02232705 70, biblio.andouilleneuville@orange.fr 0299 55 66 40, hibliotheque@saint-medard-sur-ille.fr
Gahard : 5 rue de la Guerche, 35490 Gahard, Saint-Germain-sur-llle : 16 av. du Tertre, 35250 Saint-Germain-sur-llle,
02 99 39 62 45, hibliotheque-gahard@orange.fr 0299 6216 62, bibliotheque@stgi.fr
Saint-Aubin d’Aubigné : placette Arlequin, 3525135250 Saint-Aubin-d’ Aubigné, Vieux-Vy-sur-Couesnon : rue Yvonnick Laurent, 35490, Vieux-Vy-sur-Couesnon,
02 99 55 52 04, bibliotheque@saint-aubin-daubigne.fr 0299 39 63 93, biblio.vieuxvy@gmail.com 15
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4eme gdition des JEP 2023 : samedi 16 et dimanche 17

A oy AN
septembre = JOURNEES A 16 & 17
La 4em édition des Journées Européennes du Patrimoine (JEP) se = EUROPEENNES = S E PT
déroulera comme tous les ans le 3¢™ week-end de septembre, cesta DU PATRI MOINE e 2023
dire le samedi 16 et le dimanche 17 septembre. La mairie est soucieuse M~ A genn TS

Ae |
edito””

de maintenir cette activité culturelle sur la commune afin de faire
découvrir au plus grand nombre notre patrimoine communale.
L'année derniere la municipalité avait organisé deux déambulations
historiques partant du jardin public et en se dirigeant vers le lavoir.
En plus du jardin public et du lavoir, nous avions raconté L'histoire du
rocher et de ['ancienne école ND de Bon secours, les forges ainsi que
le passage du tramway sur la commune de Saint-Aubin-d'Aubigné.

Pour cette 4¢™ édition, nous proposons le samedi 16 septembre a 15hune
visite guidée de la Mairie suivie a 17h30 d'une conférence exceptionnelle
en salle du conseil de Monsieur Bourgalais, historien, intitulée

Evénement gratuit

a SAINT-AUBIN-d’AUBIGNE

#)ournéesDuPatrimoine

S di
serremare 16

15h, place de la Mairie

Visite guidée de la Mairie

animée par Pascal Coumailleau, conférencier
Durée 1h30. 37 personn i Réservation obligatoi

17h30, salle du Conseil municipal

Conférence « Saint-Aubin-d'Aubigné au temps de la Révolution »
de Patrick Bourgalais, d en histoire poraine et pro-
fesseur d’histoire

« Saint-Aubin-d'Aubigné au temps de la Révolution ». Le dimanche 16
septembre a 15h une visite guidée de l'église de Saint-Aubin-d'Aubigné
sera proposée. Pour agrémenter le tout un concert exceptionnel de
Jet Blast sera organisé a 20h30 place des Halles afin de nous plonger
dans le patrimoine rock des années 70 et 80.

Durée 1h30. 37 p ig:
20h30, place des Halles

Concert JET BLAST
Patrimoine rock des années 70
Sans réservation

Toutes ces activités sont gratuites mais pour faciliter l'organisation de
ce riche programme des JEP, nous vous demandons de vous inscrire
a l'une ou l'autre de ces activités par courriel a culture@saint-aubin-
d'aubigne.fr ou a l'accueil en mairie (02 99 55 20 23) ou en suivant ce
lien https://forms.office.com/e/8ggTzh5ef ).

Dimanche 17
SEPTEMBRE

15h, place de I'Eglise

Visite guidée de I'Eglise,

animée par Pascal Coumailleau, conférencier
Durée 1h30. Réservation obligatoire

Je m'inscris

Renseignements [ Réservations

culture@saint-aubin-daubigne.fr
ou au 02 99 55 20 23

igne.fr | 0299552023 |

bigne.fr | Facebook @Sair

Festival de théatre « Val d'llle Aubigné en Scéene »

w.me Cette année, le festival se déroulera du 29 septembre au 8
octobre sur onze communes de notre territoire. Il s'arrétera
a Saint Aubin d’Aubigné le samedi 30 septembre pour deux
spectacles a suivre :

« Lecon de guitare sommaire » par le Théatre du Coq et de I’Ane.
15h30 / Salle des Halles / Tous publics / 25 mn

Burlesque : Apres avoir présenté la guitare sommaire (sur un texte de Boby Lapointe) le
professeur donne des indications pour construire soi-méme sa propre guitare.

« Le professeur Korchastowsky précise que la maitrise du solfege n'est pas obligatoire, mais
qu'il est indispensable de posséder un index a la main gauche, et un pouce a la main droite
(ou le contraire pour les gauchers) ».

- N

« Poivre de Cayenne » par le Topel Théatre.

16h00 / Salle des Halles / A partir de 9 ans / 30 mn

Aubord d'une route, deux bagnards en train de casser des cailloux. L'un, grand, assez simplet ; l'autre, petit et
astucieux. Ils ont froid, bien que nous soyons en Guyane a la belle saison... Et sice bagne absurde et surréaliste
était la vraie liberté en regard du vrai bagne de notre quotidien actuel ? Le bagne comme échappatoire !
Ca donne a penser...

Entrée libre. Réservation conseillée a partir du 15 septembre sur le site www.ValdilleAubigneenscene.fr
ol vous retrouverez également tout le programme du festival !
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Bibliotheque Municipale

Horaires de la bibliotheque:
Mardi 16h-18h30

Mercredi 10h-12h15 -

Vendredi 14h-19h30

Samedi 10h-12h15 - 14h-17h

Nos animations

L]
us oE LEETER
i

Temps d dédawreris o1 chelx du programme ds
[N

Club de lecture ado « Et toi tu lis
quoi ? » 17h30

Le club ado est un temps de
rencontre et de partage pour celles
et ceux qui aiment lire et se plonger
dans les différents univers que
proposent les livres.

Julia, bénévole a la bibliotheque
depuis plusieurs années et
specialiste de la littérature jeunesse
et adolescente, vous accompagne
dans la découverte des nouveautés
de la bibliotheque ou vous permet de
voyager a travers une thématique
précise.

Vous aimez lire ? Vous entrez
au college ou y étes déja, venez
decouvrir ce club et faire votre avis !
Le vendredi 8 septembre, sera
un temps pour répondre a vos
questions, choisir les themes de
l’année que vous souhaiteriez
explorer, et pourquoi pas vous
inscrire pour la fois suivante !

Les dates a retenir jusqu’a la fin de
l'année :

Vendredi 8 septembre

Vendredi 20 octobre

Vendredi 22 décembre

14h-18h30

Pour tout renseignement ou pour s'inscrire aux animations, contacter :
Bibliotheque de Saint Aubin d’Aubigné

Placette Arlequin, 35250 Saint Aubin d’Aubigné

02595552 04
bibliotheque@saint-aubin-daubigne.fr
\https ://\lesmediatheques.valdille-aubigne.fr

Réservations conseillées 02 99 55 52 04
bibliotheque@saint-aubin-daubigne.fr
https://lesmediatheques.valdille-aubigne.fr/

Bzamedi 16 septembre 2023

10h-13h

Placette Adequir

St Aubin o Awbigné

Braderie des livres sortis des
collections de la bibliotheque
Samedi 16 septembre : 10h-13h

Sur la Placette Arlequin si la météo
le permet, en cas de mauvais temps,
rendez-vous au 1¢" étage de la salle
des Halles.

Romans, Albums, documentaires
pour enfants, adolescents et adultes,
de nombreux documents peu abimés
ou anciens ont été retirés des
collections.

Offrez une seconde vie aux
documents ! Venez faire le plein de
lectures et remplir votre hibliotheque
grace a des livres a petits prix (entre
50 centimes et 2 euros) !

JEUDI 19 OCTOBRE
10H30

LECTUREA VOIX
HAUTE

“focus sur Marie-Héléne Lafon®

Aniid gar Masie-Nadlls 1 Charlotts

wavarmbon comaas
019058.52.04

Winbasbeguen dha St cbile f Aulsignd

Lecture a haute voix : Focus sur
l'autrice Marie-Hélene Lafon
Jeudi 19 octobre a 10h30

Renseignements et inscriptions conseillées

02.95.55.52.04
bibliotheque@saint-aubin-daubigne.fr

https://lesmediatheques.valdille-aubigne.fr

MIAfTeTHIQUE Bf SAINT AWALN
"ANEIGHE

LECTELURS |

ERATUIT - SUR INSCRLFTION
FUBLES: B4 ANE

Samedi Noctobre S
Samedi16 décembre -~
-=f 49h30
Y
v () &
2@ i
Séance Béhés Lecteurs a Sh30
Une fois par trimestre, une séance
Bebés Lecteurs est proposée aux
tous petits (0-4 ans) et leurs parents
afin de sensibiliser les plus jeunes aux
livres et a la lecture.

Les dates a retenir d'ici la fin de
['année :

Samedi 21 octobre : Découverte des
boites a histoires

« Ma premiere conteuse », de la
marque « Joyeuse », est une boite
a histoires sans écran et sans onde
pour les enfants de la naissance
a 3 ans. La « Boite a histoires » est
concue dans le but de faire découvrir
de nouvelles facons d'écouter des
histoires et de créer un moment
privilégié en écoutant les histoires ou
les berceuses de la conteuse,

Samedi 16 décembre : « Uhiver a petit
pas »

POUR LES MISSIONS SUIVANTES:

gueesaind- l:l-'.lblﬂ dauteg

.|
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Bonjour Eyvan, peux tu te
présenter ?

Bonjour, j'ai 9 ans et je pratique le BMX
depuis que jai 6 ans. Je viens de
m'installer dans la commune de
Saint Aubin  d'Aubigné avec ma
maman. J'ai deux réves dans ma vie
étre astronaute et champion du monde de
BMX

Comment as -tu découvert le
BMX ?

J'ai découvert le BMX avec mon papa, je
suis allé faire du vélo sur la piste de BMX de
Vitré et je lui ai dis que je voulais sauter aussi
haut que les grands

Tu dois t'entrainer souvent ?

Oui j'ai deux entrainements par semaine
avec le club mais aussi des entrainements
privés lors des préparations de courses
importantes.

Je fais également dés que possible des
stages pour me perfectionner.

Je vais aussi sur les pumptracks avec mes
copains pour allier entrainement et plaisir.

Quel est ton palmarés ?
L'année derniere j'ai décroché les plus

beaux titres

(anciennement Poussin).
Je suis champion de Bretagne et d'llle et _'
Vilaine, 3 éme France 2022.

Cette année je finis 1er des 9 ans au

cumul

des challenges France. Je n'ai pas

EYVAN LE POLLES

Rencontre avec un jeune Saint-Aubinois, Champion de BMX

de la catégorie U9

pu participer au trophée de France suite a

une chute

qui m'a immobilisé 3

semaines en Juin dernier.

Quels sont tes prochains
objectifs ?

Je participe dans quelques jours au
challenge mondial. Mon objectif est bien-
s(r d'étre sur la premiére place du podium
a Glasgow. Malgré tout je suis conscient
que le niveau est de taille.

Je vais appliquer tout ce que j'ai appris
durant cette année et aussi durant les
compétitions.

La saison redémarrera rapidement en
septembre avec ma participation a Indoor
de Saint Etienne en novembre 2023.

et les Jeux Olympiques ?

Pourquoi pas un jour. J'ai encore quelques
années pour m'entrainer.

Je suis toujours admiratif quand je vois les
élites sauter sur les sections pro et je
ne m'en lasse pas.

J'aime aller toujours plus haut quand je

saute.... peut étre qu'un jour je
décrocherai les étoiles !

8



Foothall - FC Aubinois

** Un dernier petit coup d’ceil sur la fin de saison 2022-2023

Une saison 2022-2023 qui s’est terminée par la remise de deux
trophées :

* Le titre de Champion U15 - D1

* Le challenge régional P.E.F.
(programme éducatif fedéral)
sur le theme culture foot pour
lejournal du club « Aubi'news »

Un grand bravo a tous nos intervenants.

Une saison qui met fin également a la mission service civique pour
Evan Duval et Ninian Blot. Bonne continuation a Evan sous les
couleurs « Noir et Blanc » et réussite a Ninian pour son BMF en
apprentissage au club la saison a venir.

A la rentrée de septembre deux nouveaux services civiques
integreront le FC Aubinois :

- Manon Rouleau
- Lucas Guimont

Souhaitons a Manon et Lucas une bonne intégration dans cette
nouvelle mission.

** Tournois

Le week-end tournois du 23-24-25 juin 2023 a connu un grand
succes, une clémente météo a contribué a la réussite de ces 3
jours, un grand merci également a tous les joueurs, parents,
spectateurs.

- Vendredi 23 juin, bd du Stade tournoi semi-nocturne qui a réuni
20 équipes.

- Samedi 24 juin, complexe Thorial tournoi U18-UT1avec 20 équipes
et UT2-U13.

- Dimanche 25 juin, complexe Thorial tournoi corpo avec 12
equipes.

Durant ces trois jours, chaque équipe est repartie avec son lot
respectif.

** Stage d'été

50 jeunes (catégorie U9 a U13) ont participé au stage d’été qui s’est
déroulé le lundi 10 juillet sur le synthétique et en prime le mardi 11
juillet la sortie a Cobac Parc, deux jours qui se sont déroulés dans
la bonne ambiance et la bonne humeur.

** Gection Féminine

Une nouveauté pour la saison 2023-2024, le FC Aubinois lance
sa section féminine, elle sera prise en charge par Manon (service
civique) avec deux entrainements par semaine :

- lundi : 77h45-18h15
- jeudi : 17h30-18h30

** Assemblée Générale

L’assemblée générale s’est déroulée le vendredi 30 juin avec
une faible participation, dommage ! Apres les différents rapports
du président, trésorier, secrétaire et des coachs des différentes
catégories, il a été procédé aux élections des 7 nouveaux membres
du conseil d’administration :

- Frédeéric Deshayes, Evan Duval, Nicolas Guilloux, Baptiste Juin,
Anthony Kimmerle, Damien Souchet, Pierre-Jean Thezelais

Elus, ils font désormais partie du conseil d’administration. A suivi
L'élection du bureau, a savoir :

Président 1 Hervé Leresteux
Vice-Président : Gildas Buffet
Trésorier : Sylvain Brizay
Secrétaire : Jean-Claude Leveil

Lors du prochain journal Aubi'news de septembre nous ferons
état des différentes commissions.

** Saison 2023-2024

La saison 2023-2024 reprendra par le 1¢" tour de Coupe de France,
a la rédaction de cet article nous ne connaissons pas la date.

Les entrainements seniors ont repris le 25 juillet, fin ao(t suivront
les catégories jeunes.

Vous souhaitez en savoir plus sur la vie du Club, allez visiter le site
www.fcaubinois.fr, Facebook, Instagram.

Herveé Leresteux
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Judo club

Fin de saison

Le Judo Club de Saint-Aubin-d’Aubigné a cléturé sa
saison sportive en juin, avec un pot de fin d’année.
Ce moment fut U'occasion de réunir les différents
groupes et leur famille au tour d’'un moment
convivial. Mais aussi de récompenser les judokas
qui se sont distingués par leurs résultats et/ou leur
investissement. Avec notamment Noah Renaudin
(62me du championnat de Bretagne espoirs), Lola
Letourneau (3™ du championnat d'llle et Vilaine
cadettes), Guillaume Le Saec (3*™ du championnat
départemental minimes) et Timothée Le Blanc
(3%me du championnat départemental minimes, 7¢me
du championnat de Bretagne, et 2¢™ de la coupe
régionale du jeune arbitre).

Les plus jeunes ont également été récompensés pour
leurs participations aux différentes compétitions
amicales ou ils étaient invités (Saint-Grégoire, Pace,
Betton, Montreuil-sur-Ille, La Chapelles-des-Fougeretz).

Le pot de fin de saison était précédé d’une sortie au laser game de Montgermont, offerte par le club aux judokas les plus impliqués dans
la vie du club, accompagnés de ceux qui se sont démarqués par leurs résultats.

La saison a été marquée par plusieurs résultats départementaux et régionaux, mais aussi par plusieurs évenements organiseés par le
club (Interclubs, galette des rois, venue du pére Noél) et ceux organisés par le kawatokan (Entrainements de masse, stages, tournoi
vintage). L'un des principaux moments forts de la saison aura été le stage a Londres. Une premiére a ['étranger qui aura permis aux
participants de mélanger sport et visites culturelles. Les judokas ont pu s’entrainer dans deux clubs de la ville, dont le plus vieux dojo
d'Europe « The Budokwai ». Ils ont également pu profiter de ce séjour pour visiter les musées (British museum et Natural History
Museum) et les principaux points d'intéréts Londoniens (Tower Bridge, Big ben, Buckingam, Camden,..).
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Entrainement au Budokwai Visite de Londres

Reprise du Judo et du Jujitsu

Les cours reprennent le 4 septembre au dojo du complexe Erminig. Tout au long du mois de septembre, le club propose des cours
d’essais a ceux qui souhaitent venir découvrir le judo et le jujitsu. Petits et grands, débutants et confirmés, sont les bienvenus sur les
différents créneaux.

Catégories Années Lundi Vendredi Samedi
Eveil Judo 2019 - - Sh45 a 10h30
Baby Judo 2018 - - 10h30 a 11h30
Pré-poussins 2016-2017 - - 11h30 a 12h30
Poussins 2014-2015 17h30 a 18h45 | 17h30 a 18h45 -
Benjamins/Minimes 1| 2011-2012-2013 | 18h45 a 20h15 | 18h45 a 20h15 -
Thinimes2/Cadets | 2010etavant | 20015 4 21h45 | 2015 3 2105 -
Jujitsu A partir de 13 ans | 20h15 a 21h45 - -

Les adhérents du club ont également la possibilité de s’entrainer, sans frais supplémentaires, sur les différents clubs du Kawatokan,
regroupement de clubs des alentours dont fait partie celui de St Aubin-d’Aubigné avec Melesse, Pacé, Saint-Grégoire, La Chapelle-des-
Fougeretz, Montgermont et Romillé.

Infos et contact : https://judoclubsaintaubindaubigne.sportsregions.fr/



Le Tai Chi Chuan et le Qi Gong dans l'association Arlequin

Calme, vitalité, équilibre, concentration, harmonie, centrage et
ancrage... Ces qualités, qui devraient nous étre naturelles, peuvent
faire réver ou faire envie. Elles sont pourtant a notre portée, pour
peu que nous consacrions une partie de notre temps a pratiquer le
Tai Chi Chuan et le Qi Gong.

Une séance hebdomadaire dure une heure pour le Qi Gong et une
heure et quart pour le Tai Chi.

Durant les cours, nous explorons notamment la relaxation,
la libération des tensions musculaires, les assouplissements, la
respiration complete, la concentration et l'intention.

Le Qi Gong

Le terme Qi Gong est tiré de Qi (prononcer "Chi"): L'énergie vitale et
de Gong (prononcer "Kong") : le travail. La partie Qi Gong est ainsi
le travail de l'énergie vitale.

Le Qi Gong met en jeu un ensemble de postures simples,
abordables et facilement mémorisables afin d'améliorer notre
énergie. Dans ce jeu de postures, nous pouvons renforcer notre
sens de l'équilibre en toute douceur. De méme les postures se
pratiquant a droite et a gauche, nous améliorons notre latéralité et
notre coordination corporelle. L'énergie vitale circule mieux, pour
notre plus grand bien-étre et notre santé.

Nous travaillons les 8 pieces brocards (Ba Dua Jin ou 8 Trésors),
les 11 exercices chinois de santé et certaines variantes.

Coupon sport 35 :
un coup de pouce financier pour
inscrire vos enfants dans un club sportif

Le dispositif Coupon sport du Département d’llle-et-Vilaine a
pour but d’aider les jeunes bretillien-nes agé-es de 11a 15 ans
(né-es entre 2008 et 2012), bénéficiaires de 'Allocation de
Rentrée Scolaire (A.R.S), a pratiquer une activité sportive

de qualité et réguliere. Ainsi, le Département finance

une partie du cout de 1a licence sportive et de I'adhésion

a un club agréé par le Ministere des sports et affilié a
I'’Agence Nationale des Chéques Vacances (A.N.CV).

Le montant de cette aide, défini en fonction du cotit de
lalicence et de I'adhésion, est de 20 euros par enfant pour
une licence et adhésion comprise entre 45 euros et 90 euros
ou de 40 euros par enfant si le cott global est supérieur

a 91euros.

Pour en bénéficier, vous devez effectuer une demande

lors de I'inscription de votre enfant aupres de I'association
sportive en présentant une copie de I'attestation d’A.R.S
2023-2024 et du livret de famille ou d'une piece d’identité.
Vous bénéficierez de la réduction au moment de I'inscription
aupres de I'association ou apres remboursement du club

par 'ANCV.

Contact pour toute information pratique :
Service jeunesse et sport : jeunesse.sport@ille-et-vilaine.fr
0U 0299023414

Le Tai Chi Chuan style Yang

Le Tai Chi ressemble beaucoup au Qi Gong. A ceci pres que les
postures favorisent le déplacement dans l'espace. La forme de Tai
Chi Chuan étudiée permet de se mouvoir dans toutes les directions
y compris dans des passages aériens ou a ras du sol.

L'origine des postures est martiale, toutefois lintention de notre
pratique vise la santé et le bien-étre. Nous pratiquons une forme
courte (environ 10 minutes), dite forme des 24. Elle comporte
24 postures distinctes, certaines étant répétées plusieurs fois.
C'est cette forme que nous apprenons les premieres années.
Cet enchainement de postures suffit déja a améliorer son bien-étre
et sa condition physique générale. Apres 'exécution de la forme,
la sensation qui prédomine est d'étre dans un autre temps, loin
du stress qui peut parfois nous oppresser. Nous commencons
a regarder le monde qui nous entoure avec plus de recul et
paradoxalement plus de présence.

Les bienfaits

En pratiquant ainsi le Qi Gong et le Tai Chi, tout en douceur, nous
améliorons notre respiration, notre capacité a nous détendre
(physiquement et mentalement) et a nous étirer. Nous augmentons
aussi notre concentration et notre sens de 'équilibre. Comme les
postures se pratiquent a droite et a gauche, nous améliorons
également notre latéralité et notre coordination corporelle.
En faisant circuler l'énergie vitale, nous renforcons notre santé et
notre bien-étre.

Les cours sont planifiés tous les lundis, hors fériés ou vacances
scolaires, de 10h45 a 11h45 salle Erminig pour le Qi Gong puis
de 19h30 a 20h45 salle Ridard pour le Tai Chi. Deux séances
découvertes sont offertes pendant les mois de septembre et
d'octobre.

L'animateur, Eric, est titulaire d'un Certificat de Qualification
Professionnelle (COP) en Animation de Loisir Sportif ainsi que d’un
dipléme d’enseignement du Tai Chi Chuan et du QI Gong.

Pour la saison 2013-2014, les cours debuterons le lundi 18
septembre. Pour toutes informations complémentaires, consultez
le site de l'ACES Club Arlequin ou le responsable section : Thierry
Samson 06 1710 45 20.

—
@

[lle & Vilaine

LE DEPARTEMENT

TERRE DE JEUX 2024
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yoga ACES Arlequin

Merci a Loik pour les 40 ans de cours de yoga adultes
Le lundi 26 juin 2023, (a section yoga de l'ACES Arlequin
a remercié chaleureusement Loik Lamballais pour les
40 ans de cours de yoga adultes assurés a Saint Aubin
d’Aubigné.

Pour sa derniere séance de yoga, 70 adhérents étaient
présents, ils ont participé et profité une derniere fois
de son guidage, de sa voix et de son enseignement du
yoga.

A lissue de cette séance, nous lui avons rendu un
hommage particulier.

Marie-France Chaudron responsable de la section yoga
rappelle son parcours :

La section yoga adultes a démarré en 1982 au sein de
U'ACES Arlequin mais « Loik a commencé en 1983 avec
7 a 10 personnes, dans des salles qui n’existent plus,
préfabriqués pres du cimetiere et pres de l'étang ».
Chaque année les adhésions ont augmenté « avec un
renouvellement d’au moins 75% » pour arriver a 160
adhérents adultes cette année répartis en 7 cours.

« |l ne faut pas oublier qu’il y a 40 ans, le yoga était
un peu considéré comme une secte, mais Loik as su
montrer qu’il n’en était rien ». Les cours ont été tres
appréciés et le « bouche a oreille » a fait le reste.
Grace a ces cours Christine Boyer, une adhérente de
longue date, a suivi une formation pour assurer les
cours de yoga adultes. « Elle a déja commenceé avec
les cours du mardi et du mercredi cette année, elle
a su prendre le relais et bien que son guidage soit
différent, le yoga qu’elle enseigne a beaucoup de points
communs ».

Lok nous a aussi présenté Mélanie Riollier qui assure
depuis 4 ans les cours de yoga enfants et ados.

Apres 40 ans passés avec nous, nous souhaitons a
Loik et son épouse Monique de profiter au maximum
de cette nouvelle tranche de vie, avec certainement du
yoga pour conserver la forme et la santé.

Quelques photos souvenirs :

Maryse, présidente de [’ACES Arlequin, Céline Minier, Corinne Lebrun

co-responsables de la section yoga, Christine Boyer, Loik Lamballais

profs adultes, Marie-France Chaudron responsable yoga et Mélanie
Riollier prof enfants et ados.

Autour de Loik et des responsables, le groupe des participants
Nous lui avons ensuite remis des cadeaux offerts par les adhérents et
nous avons partageé un cocktail dinatoire offert par la section yoga et

[’ACES Arlequin.
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BRADERE
$T AUBIN D’AUBIGNE

DIMANCHE
24 SEPTEMBRE 2023

Boulevard du Stade

de 8ha17h

Réservation obligatoire

(a partir du 15 Juillet 2023) :

0} X

ou braderiepaulgauguin@gmaI.coh‘:

Manége, boissons et restauration sur place.

Organisée par I'association des parents d’éleves des écoles

publiques PAUL GAUGUIN,

FERREIKE

¥

RN S

it -
L'APEL de I'école Notre Dame de Bon Secours
organise un
-]

W MARCHE Sf:
)" D’AUTOMNE *¢

Dimanche 15 Octobre
de 10h 2 13h

=

a Saint Aubin d’Aubigné

==

\

et créateurs locaux !

|

3 = L’APEL tiendra

3‘ une buvette avec petite restauration,
L)

Venez découvrir des producteurs g
]

vente de courges

et produits de saison.

Marché d'automne de
l'école Notre Dame de
Bon Secours

Dimanche 15 octobre
2023, venez découvrir
des producteurs et

createurs locaux et
en profiter pour faire
vos achats de produits
d'alimentation et soins
pour le corps, plantations
pour l'automne, cadeaux
de Noél ou pour se faire
plaisir,...

Le marché sera ouvert de
10h a 13h. Il est organisé
par l'association des
parents d'éleves qui
tiendra une buvette
avec petite restauration
et un stand de vente de
courges et produits de
saison. Venez nombreux !



7% gdition de la ronde des phacocheres
Vous étes sirement presseés mais encore un
peu de patience.

La septieme édition de la ronde des
phacocheres, déja en préparation, se déroulera
le dimanche e octobre 2023.

Plusieurs circuits balisés, vtt et pédestres
seront proposés par les associations "Amicale
cyclo Ste Aubinoise”, "Crétes et vallées".

Au programme, de jolis sentiers ludiques,
parfois de la boue, souvent de la sueur, et bien
sar la traditionnelle soupe des phacocheres a
l'arrivée. Sans oublier, que tous les bénéfices
seront reverses a 'AFM Téléthon.

En attendant cette 7éme édition, profitez de
ces prochains mois, pour vous préparer a une
bonne dose de sensation et de convivialité.

1 Octobre 2023

Saint Aubin d’Aubigné

Rando VTT et Marche

VTT : 21-37-47 Km
Marche : 10 Km
Départ libre 8h - 10h

. o= m s SUPER &
tos = = THEZE i

St Aubin dAubigné

Inscription et départ : salle Polyvalente, Boulevard du stade *Casque Obligatoire

Féte des classes 3 le 14 octobre !

2013... 2023, 10 ans déja !...

A loccasion de la féte des Classes 3, vous étes invités, ainsi que votre famille et vos
amis, a venir participer a la journée de retrouvailles qui aura lieu le :

SAMEDI 14 OCTOBRE 2023

* Programme de la journée

< 11h00 : Rassemblement Place de ['église
< 1h15: Dép6t d’'une gerbe au monument aux morts
< 1h45 Photo souvenir - Salle polyvalente, Bd du Stade
< 12h45:  Repas des Classes 3
Animations, jeux (palets, pétanque, cartes...)
% Ensoirée: Galettes saucisses
Soirée dansante
+ Dimanche 15 octobre 2023 - 10 h 30 : Messe pour les défunts des Classes 3

* Prix du repas :
% Adultes : 38 € Enfants (-12ans): 13 €

La date limite d’inscription est fixée au samedi 30 septembre 2023

Coupon réponse a retourner accompagné de votre cheque a 'adresse suivante :
« Classes 3 » chez Daniel GUERINEL - 27 rue du Champérou - 35250 ST AUBIN D’ AUBIGNE

Seules les réservations accompagnées du reglement seront validées. Les cheques
seront encaissés a partir du 5 octobre 2023. Contact : 06 20 38 13 37 Mail :
classes3.2023.staubindaubigne@gmail.com

Aperitif
Kir pétillant accompagné de 3 bouchées apéritives
Entrée

Dos de lieu noir en vapeur d'algues - Créeme de coques
Sarrasin facon pilaf et ses batonnets de [égumes colorés

Plat
Supréme de volaille, jus réduit au thym
Brochette de pommes de terre grenailles — Poélée de légumes facon wok
Fromage

Dome de mesclun de jeunes pousses aux fines herbes
& son duo de fromages

Dessert
T La Gourmandise du Chef
‘ & ® Boissons comprises
e g J Vin blanc - Vin rouge - eau minérale - eau pétillante

Mijoté de volaille a la creme - Ecrasé de pommes de terre - Mini carottes fanes étuvées

Mousse aux deux chocolats - Brochette surprise
Eau - Jus d'orange- Breizh cola

NOM BT PreNOM & ..ottt
AGIMBSSE © ittt ettt ettt ettt h et ettt et ne et st neereenan
N EBLEPNONE & .
ANNBE B NAISSNACE : ...veevievieiietiete ettt sttt sa et e e e e seeseeresteesessesreenas

Nb d'Adultes : X3BE= euros
Nb d'enfants (-12 ans) : X13€= euros

Ci-joint un cheque de € al'ordre des "classes 3"

Afin de faciliter notre organisation concernant la soirée (galettes-saucisses),
pensez-vous étre présents :
OUI Nombre de personnes —____ // NON // Ne sait pas
23



L’actualité en direct sur votre smartphone ?
Ma commune Connectée

La commune diffuse des informations d'intérét
geénéral liees a la vie de Saint Aubin d’Aubigné sur
« Macommuneconnectée ». Ce service est gratuit. Comment
cela marche ? L’habitant télécharge sur son smartphone
'application mobile gratuite « MaCommuneConnectée »,
il indique le code postal 35250 et valide. C'est prét :
il va recevoir les informations publiées par la commune.

Suivez-nous sur ﬁ : Ville de Saint Aubin d’Aubigné
Service Public d'Assainissement Non Collectif (SPANC)

Il est rappelé aux propriétaires d'un logement ou d’un batiment non
raccordé au réseau d’assainissement collectif, qu'ils sont responsables
de la mise aux normes et du bon entretien de leur installation
d’assainissement non collectif.

Si le dernier controéle réalisé par le SPANC sur votre installation n’était
pas conforme, vous devez réaliser les travaux nécessaires voire une
réhabilitation compléete dans les délais précisés
sur le rapport de contréle. En cas de non-respect
de ces délais vous pouvez étre astreint au
paiement d’une pénalité.

Pour contacter le SPANC : 02 23 22 21 86 ou
spanc@valdille-aubigne.fr

Informations sur  https://www.valdille-aubigne.fr/
environnement/assainissement-non-collectif-spanc/

Remplacement d’une balancoire

Une nouvelle balancoire a été installée
a laire de jeux chéne Romé 2, en
remplacement de la précédente abimée.

Les Rendez-vous solutions
transports, mardi 26 septembre de 16h30 a 19h, place des Halles

Les Rendez-vous solutions transports proposent des informations sur
les services mobilités présents sur la Communauté de communes.
Seront présents :

+ Le camion-atelier de réparation d’Happy Cyclette : révision, entretien,
petites réparations de tous types de vélos (prestations payantes) ;

* TER SNCF, pour de l'information voyageurs et aide a l'abonnement ;

* BreizhGo, pour de Uinformation voyageurs et aide a 'abonnement ;

- We Ker, pour de l'information et des conseils individuels a la mobilité
(aides mateérielles, formation, tarifs solidaires, accompagnements ...);

- Le Val d’llle-Aubigné pour de l'information sur les différents services
mobilités (aides a l'achat et location longue durée de VAE, autopartage,
covoiturage ...).

Permanence FNATH

Les permanences ont lieu les premiers lundis de chaque mois de Sh a 10h place
Paul Dehn (derriere la mairie). Ces permanences juridiques ont pour but d'aider,
de conseiller et de défendre les victimes d'accidents damiante, d'accidents du
travail ou de la route ainsi que les handicapés suite a une maladie. Aide, conseil
et accompagnement des dossiers MDPH. Contacter Mme Guillot Lesage au
06582503 76.

24

Cours particuliers de guitare §

classique sur Saint-Aubin-
d'Aubigné
Julien Coudray vous propose

des cours particuliers de guitare
classique depuis la rentrée scolaire
2023. Il est également possible
de s'inscrire pour des cours en
petit collectif de maximum 3
éleves. Musicien depuis plus de
20 ans et doté d'une expérience de 5 années de cours
particuliers aupres d'enfants et d'adultes, Julien saura vous
accompagner quel que soit votre niveau ou celui de vos
enfants a partir de l'age de 7 ans. L'objectif est de prendre
rigoureusement plaisir dans l'apprentissage de la musique
et de linstrument.

Pour vous inscrire ou pour plus de renseignement, n'hésitez
pas a appeler au 06 59 55 9181.

Lesage au 06 98 25 03 76.

Et si vous deveniez « famille solidaire » ?

Ce dispositif permet de parrainer un ou une mineur.e non
accompagné.e (jeune étranger sépare de sa famille).

Vous pouvez lui consacrer du temps ponctuellement, ou
'héberger sur un temps défini. Une expérience humaine riche !
Rendez-vous sur www.ille-et-vilaine.fr/familles-solidaires ou
contactez le Département par mail a famillessolidaires@ille-et-
vilaine.fr

Connaissez-vous le métier d’assistant familial ?

Les assistantes et assistants familiaux accueillent, a leur domicile,
un ou plusieurs enfants confiés a L'Aide sociale a l'enfance.
Formation, agrément, rémunération, conditions d’accueil, travail
en équipe : des réunions d’information sont organisées dans
toute Ullle-et-Vilaine pour répondre aux questions des personnes
intéresseées par ce métier. Les prochaines réunions d'information
auront lieu de 18ha20h, a Thorigné-Fouillard : mardi 12 septembre
2023 et mardi 14 novembre 2023

Inscription obligatoire et infos pratiques au 02 99 02 49 27 ou
029902 44 23.

Plus en savair plus et découvrir les témoignages d'Alexandra
et Thierry qui exercent ce métier : rendez-vous sur www.ille-et-
vilaine.fr/assistant-familial

U HAL. @ Vs HoTs

5.0.S Amitié région de Rennes
ECOUTE dans 'ANONYMAT
et la CONFIDENTIALITE
toute personne en difficulté.
Ecoute bienveillante et sans jugement.

Tél jour & nuit : 029959 7171
WWW.S0S-amitie.com (chat & mai)

Recrutement et formation des bénévoles
S.0.S Amitié - BP 70837 - 35008 RENNES Cedex

ou sosamitierennes@wanadoo.fr

Association reconnue d'utilité publique - Dons soumis a réduction d'impéts




Samedi 16 septembre, 10h a 13h
Braderie des livres sortis des collections de

la bibliotheque
Placette Arlequin

Plus d'informations en page 17.

Samedi 16 septembre 2023 et
dimanche 17 septembre 2023

Journées Européennes du Patrimoine, 4°me
edition

Saint Aubin d’Aubigné

Pour cette 4®me édition, nous proposons le
samedi 16 septembre a 15h une visite guidée
de la mairie suivie a 17h30 d'une conférence
exceptionnelle en salle du conseil de Monsieur
Bourgalais, historien, intitulée « Saint-Aubin-
d'Aubigné au temps de la Révolution ».
Le dimanche 16 septembre a 15h une visite
guidée de l'église de Saint-Aubin-d'Aubigné sera
proposeée. Pour agrémenter le tout un concert
exceptionnel de Jet Blast sera organisé a 20h30
place des Halles afin de nous plonger dans le
patrimoine rock des années 70 et 80.

Toutes ces activités sont gratuites mais pour
faciliter l'organisation de ce riche programme
des JEP, nous vous demandons de vous inscrire
a l'une ou l'autre de ces activités par courriel a
culture@saint-aubin-d'aubigne.fr ou a l'accueil
enmairie (0299 55 20 23)
ou en suivant ce lien
https://forms.office.
com/e/BggTzh5ef]) ou en
scannant ce gr-code.

Plus d’informations en
page 16.

Mercredi 20 septembre 2023

Sortie CCAS

Journée découverte de Dinan

Les habitants de 70 ans et plus sont invités a
participer a la sortie CCAS (Centre Communal
d'Action Sociale). Au programme : départ
place du Marché (prés de la Poste) a Shao,
visite guidée de Dinan en petit train, repas,
croisiere sur la Rance, visite libre de Lehon
(abbaye, jardin, bourg,...), retour vers 18h a
Saint-Aubin-d’ Aubigné.

Dimanche 24 septembre 2023, de 8ha17h

Braderie des écoles publiques Paul Gauguin
boulevard du Stade

Plus d’informations en page 23.

Mardi 26 septembre 2023 a 9h30
Réunion d’information les ateliers
numeériques a destination des personnes
retraitées

Salle du Conseil municipal

Une réunion d’information, gratuite et ouverte
a tous, se tiendra le mardi 26 septembre a
5h30 a la Salle du Conseil de la Mairie de Saint-
Aubin-d’Aubigné. Puis a suivre des séances du
3 octobre au 5 décembre 2023, chaque mardi
de Sh30 a 12h. Entrée libre et gratuite. Plus
d’'informations en page 6.

Mardi 26 septembre de 16h30 a 195h

le Rendez-vous solutions transports
place des Halles

Plus d'informations en page 24.

Samedi 30 septembre 2023 a 15h30

Festival de théatre « Val d’llle Aubigné en
Scene »

« Lecon de guitare sommaire » par le Théatre

du Coq et de l'’Ane

Salle des Halles

Spectacle burlesque. Entrée libre.
Réservation conseillée sur le site

www.ValdilleAubigneenscene.fr ol vous
retrouverez également tout le programme du
festival ! Plus d'informations en page 16.

Samedi 30 septembre 2023 a 16h00
Festival de théatre « Val d'llle Aubigné en
Scene »

« Poivre de Cayenne » par le Topel Théatre
Salle des Halles

Au bord d'une route, deux bagnards
en train de casser des cailloux. Entrée
libre. Réservation conseillée sur le site
www.ValdilleAubigneenscene.fr ou vous
retrouverez également tout le programme du
festival ! Plus d’informations en page 16.

Dimanche 1= octobre 2023
La ronde du Phacochere

Salle polyvalente

Plus d'informations en page 22.

Samedi 7 octobre 2023 a 10h30

Accueil des nouveaux arrivants

Salle du Conseil municipal

L’équipe municipale invite les nouveaux
habitants, arrivés a Saint-Aubin-d’Aubigné
depuis le 1 septembre 2022, a l'accueil
organisé en leur honneur : mot d’accueil
du Maire, présentation audiovisuelle de la
commune, visite de la mairie et pot de l'amitié.
Pour vous inscrire, utilisez le flyer distribué
avec ce magazine municipal ou en suivant ce
lien : https://forms.office.com/e/tqgEWkAaadn

Samedi 14 octobre 2023
Classes 3

Votreannée de naissance se termineparun”3"?
Vous étes cordialement invité(e) a participer
ainsi que votre famille et vos amis a la féte des
classes 3 du samedi 14 octobre. Retenez-bien
cette date !

Plus d'informations en page 23.

Dimanche 15 octobre 2023, de 10h a 13h

Marché d'automne
Place des Halles

Plus d'informations en page 22.

Jeudi 19 octobre a 10h30

Lecture a haute voix : focus sur lautrice
Marie-Hélene Lafon
Bibliotheque municipale

Plus d'informations en page 17.

Vendredi 20 octobre et 22 décembre,
a17h30

Et toi tu lis quoi ?

Bibliotheque municipale

Club de lecture Ado a partir de 10 ans.

Samedi 21 octobre et 16 décembre a
9h30
Séance Bébés Lecteurs :

boites a histoires
Bibliotheque municipale

Plus d'informations en page 17.

découverte des

Vendredi 27 octobre 2023 a partir de 20h
Loto

Salle polyvalente

Loto organisé par le comité des fétes. Buvette
et restauration sur place.

Vendredi 10 novembre 2023

Collecte de sang

Salle polyvalente

Pour retrouver les informations sur le
déroulement de cette collecte, n’hésitez pas a
consulter le site https://dondesang.efs.sante.fr/.

Samedi 11 novembre 2023
Cérémonie de commémoration de l'Armistice

du 11 novembre 1918
Saint Aubin d’Aubigné

Du 13 au 18 novembre 2023

Exposition « Jeux de matieres »

en mairie : Pascal Guimont. Plus d’'informations
enpage 13.

Dimanche 19 novembre 2023, de 10h30 a
18h

« Lire en Automne », le salon du Livre et des
Artistes

Salle polyvalente

8e édition du salon du Livre et des Artistes.
Venez échanger, participer, découvrir, vous
divertir et écouter ! La programmation variée
(dédicaces, lectures des auteurs, expositions,
pauses musicales) vous permettra de
découvrir les talents (auteurs et artistes) de
notre territoire et d'ailleurs. Entrée libre. Plus
d'informations en page 14.
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dédicaces, lectures des auteurs, expos d'artistes, pauses musicales
Entrée libre et gratuite
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